Eloterjesztés
a satoraljaujhelyi III. szimu hazi gyermekorvosi
korzet éves munkajarol szolo

tajékoztato elfogadasara



Tisztelt Szocialis és Egészségiigyi Bizottsag!

2017. szeptember 21. napjan a PA-VA-MED Bt. vallalkozasi szerz8dést kotott
Sétoraljatjhely Varos Onkormanyzatdval a satoraljatjhelyi III. szdmi gyermek
haziorvosi praxis mikodtetésére. 2019-ben az ellatasi teriilet valtozésa miatt
szerz6désmodositas tortént. 2021.06.11. napjan a feladatellatasi szerzodés 2. sz.
melléklete keriilt mddositasra a praxiskdzosségi rendelet elvarasanak megfeleld
rendelésiidd valtozasok miatt, 2023 szeptemberében a melléklet ismét modositasra

kertilt. Utolsé beszamolomat 2023-ban nytjtottam be a Bizottsag részére.

1.Ellatasi teriiletek, ellatott betegek szama

Az ellatasi korzetemhez a kovetkezo6 utcak tartoznak:

56-o0s forradalmarok tere, Als6zsolyomka u., Avar u., Bajcsy-Zsilinszky u.,
Baratszer u., Bathori u., Bethlen Gabor u., Bezerédi u., Benczur u., Boda diilo,
Borsos Jozsef sétany, Budai Nagy Antal u., Csalogdny u., Dorzsik u., Erdds
Imre u., Esze Tamas u. 1-31-ig, 2-22-ig, Fels6zsolyomka u., Harkaly u., Harsfa
u., Hegy u., Hegyalja u., Hunyadi u., V. Istvan Kiraly sétany, Jozsef Attila u.,
Kazinczy u., Kiscepre, Kordnyi Frigyes u., Kossuth Lajos tér, Kokény u., Krady
Gyula u., Lakatos u., Lehel u., Magyar Kalvaria koz, Malom u., Martirok tja,
Miklésy Istvan u., Nefelejcs u., Osz u., Pacsirta u., Pazsit u., Pet6fi Sandor u.,
Piac tér., Pincék volgye, Rakoczi u., Rigo6 u., Rozmaring u., Rézsa u., Seregély
u., Sziv u., Tancsics tér, Tompa u., Torzsas u., Toke sor., Ungvari pincekoz,

Vasar tanya, Veresharaszt, Viola u., Volgy u.,

Rudabanyéicska: Alsérét u., Banyacska u., Erddalja sor, Fenyves u., Gomba u.,

Gorbe u., Karpat u., Lotér u., Szabadsag u., Vadasz u.

Széphalom: Dombocska koz, Hegykoz u., Hosszulaz u., Jakobinus u., Kisvasut

u., Mazeum u., Kazinczy u., Temet6 u., Tlizolto tér, Ybl Miklos u.



Egészséoligyi alapellatasi korzethez tartozo telepiilés: FelsOberecki.

A korzethez tartozo nevelési, oktatasi intézmények: Satoraljatjhely Kazinczy
Ferenc Altalanos Iskola Magyar-Angol Két Tanitasi Nyelvii Nyelvoktaté Német
és Szlovak Nemzetiségi Altalanos Iskola és Alapfoka Miivészeti Iskola
székhely, Hétszinvirag Ovoda Diana Miivészeti Tagovodaja, Arpadhazi Szent
Margit Altalanos Iskola, Hétszinvirag Ovoda Kazinczy kert Miivészeti

Tagovodaja, Hétszinvirag Ovoda Kérolyfalvi Tagovodaja

Természetesen a szabad orvosvalasztas miatt az egész varos tertiletérol illetve mas

teleptilésekrdl is vannak pacienseim.

Az ellatasi tertileten ellatott betegek szama évenkenti bontasban, betegforegalmi

adatok:

2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023

Betegforgalom | 7094 | 5243 | 6975 | 8024 | 7826
Ebbdl

tanacsadas 883 678 722 755 692

A 2020-as betegforgalmi visszaesés az online oktatds sordn kevésbé igényelt
hianyzasi igazolasok miatt észleheté. Lathato, hogy a betegforgalom 2022-ben
mar meghaladta a Covid el6tti idészakét, ezt foként a hianyzasi igazolasok
generaltak( a Covid eldtti iddszakhoz képest mar banalis tiinetekkel sem engedték
iskolaba a gyermekeket ill. hazakiildték dket). 2023-ban még mindig a Covid

elotti 1doszak feletti esetszam mutatkozott.

2. Személyi feltételek, helyettesités rendje és modja
A praxisban dolgozdk szama: 2 f6 / 1 orvos, 1 apolo.

Iskolai végzettségek:



- dr. Varga-Szilagyi Zita: csecsemd ¢és gyermekgyogyasz szakorvos
- Kocsis Istvan Sandorné: altalanos apolo, asszisztens.
A személyi feltételek a praxis milkodése soran a torvényben eldirtaknak
megfelelnek. A sziikséges Covid elleni véddoltasokkal mindketten rendelkeziink.
Kocsis Istvan Sandorné 2021-t6l all a praxisom alkalmazisaban, mivel ezt
megeldzden évekig a csecsemo €s gyermekosztalyon dolgozott a gyermekellatas
tertiletén jelentds gyakorlattal rendelkezik. Sajnos az el6z6 években 2018-t6l
szinte folyamatosan problémas volt a korzet szakdolgozoi ellatottsaga, mivel
sulyos betegség miatt egymast kovetden két szakdolgozoé is tartdsan tappénzen
volt. Ezekben az idészakokban az apoloi feladatokat helyettesitéssel lattak el a
gyermekorvos kollégak apolodi, idonként 2 korhazi gyermekapolo €s dr. Csomos
Katalin korzeti dpoldja is a segitségemre volt. Ez mind szdmomra, mind pedig a
helyettesitést ellatokra is igen nagy terhet rott, féleg hogy a pandemia bizonyos
id6szaka is egybeesett ezekkel az intervallumokkal.
A rendeld takaritasa megbizasi szerzddé€s alapjan torténik, melynek dijat a praxis
fizeti.

Helyettesit6 orvosok: dr. Karika Margit

dr. Hegedis Jolan
A helyettesités a Martirok u. 14. sz. alatt torténik a rendelési id6 50% -aban.

3.Targyi feltételek

A rendeldnk - melyet az 6nkorméanyzat a hatalyos jogszabalyok szerint
téritésmentesen bocsajt a rendelkezésiinkre - a Szakrendeld épiiletében
helyezkedik el (Satoraljaujhely, Martirok u. 14 sz.). A rendeld helyiséget dr.
Hegediis Jolannal kozosen hasznaljuk valtott rendelési idoben. A korhaz
kozelsége nagy eldnyt jelent, hiszen igy az esetlegesen sziikséges kiegészitd
diagnosztikai vizsgélatokra (rtg., labor stb.) nem kell a kis betegeket a
sziiloknek messze vinni €s mi is hamarabb kaphatjuk kézhez a siirgés

vizsgélatok eredményeit. A rendeld butorzatanak nagy részét dr. Hegedls



Jolannal k6zosen sajat forrasbol vettiilk meg.

A praxis bevételeibdl, ill. OEP palyazatok felhasznalasaval sikertilt korszerii
szamitastechnikai és diagnosztikai eszkdzoket beszerezni, valamint a Harom
generacioval az egészségért program keretében sikeresen palyazé Zemplén—
Med Praxiskozosség tagjaként tovabbi telemedicindra is alkalmazhat6
eszkozfejlesztések 1s megvalosultak. 2023-ban kiszallitasra keriiltek az
EFOP-1.8.22-20-2022-00002 ,, Alapellatas fejlesztése a haziorvosi és hazi
gyermekorvosi szolgalatok kapuori funkciojanak megerositésére” projekt
keretében elnyert eszkozok is. A rendelet szerinti minimumfeltételek
hidnytalanul rendelkezésre 4llnak. Asztali szamitogéppel, laptoppal,
nyomtatoval,  korszeri  haziorvosi  szoftverrel ¢és = szélessava
internetkapcsolattal is rendelkeziink, az EESZT- hez a jogszabalyok szerint
csatlakoztunk. Az Erzsébet korhazzal sterilizdlasi szerzddést kotdttem. A
széphalmi €s a rudabanyacskai varosrészben 1évd rendeldk onkormanyzati
fenntartastiak. A FelsObereckiben 1€év6 rendeldt a helyi onkormanyzat tartja
fenn.

Jelenleg rendelkezésemre 41l a minimum felszerelésen kiviil:

- multifunkcids POC késziilék

- ABPM (vérnyomasmonitor)
- Holter
- Légzésfunkcio-mérd
- Pulzoximéter (csecsemd, gyermek ¢€s felnott érzékeldvel)
- EKG
- Testzsirméro
- Inhalétor (kompesszoros)
- Levegofertdtlenitd berendezés
- Perkutan bilirubinszint mérd
A pandémia kezdeti idészakaban jelentds anyagi €s idObeli raforditasunkba

keriilt a maszkok, fert6tlenitok, védéruhdk és levegdfertétlenitd beszerzése, mivel



szinte az egész orszagban elérhetetlenek voltak ezek az eszkdzok. Természetesen
erre plusz forrdst nem kaptunk. Késébb FFP2 ¢és sebészeti maszkokat,

véddszemiivegeket, pajzsokat a kormanyhivatal biztositott szdmunkra.

4. Rendelési ido, rendelkezésre allasi ido

A NEAK szerzédésemben jelenleg szerepld rendelési ido:

Paratlan hetek:

HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
SATORALJIAUJHELY:
7.30-10.40 13.00-16.00  7.30-11.30 13.00-15.30 7.30-9.20

Paros hetek

HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
SATORALJIAUJHELY:
7.30-10.40 13.00-16.00  7.30-9.00 13.00-15.30 7.30-10.50

SATORALIAUJHELY-SZEPHALOM:
9.30-10.30
SATORALIAUJHELY-RUDABANYACSKA:
10.30-11.30
FELSOBERECKI:
9.50-10.50

PREVENCIOS RENDELES (Sdtoraljaujhely, elSjegyzés alapjan sz(irévizsgalatok, tanacsadas,
népegészséglgyi szlirések, gondozas stb.):

10.40-11.10 9.00- 12.00 9.00-9.30 15.30-16.00

(TANACSADAS)



Rendelkezésre allasi 1do: Hétfo-Péntek: 8.00-16.00

Az Onkormanyzatokkal fennallé feladatellatasi szerzédés 2024. szeptemberében
modositasra keriilt, a modositas a sziikséges hatdsagi engedélyezés utan kertil
atvezetésre az NEAK szerzddésembe. A moddositas 1ényege az, hogy a csatolt
telepiilés és telepiilésrészek rendeldi helyett a kdzponti telephelyen torténik a
rendelés. Ennek oka, hogy ezen rendeldk allapota, felszereltsége meg sem kozeliti
a kozponti rendel6ét, valamint hogy ezekben a rendelokben csak elvétve tortént
betegmegjelenés. A ,kiszallasok” ideje miatt az egész heti betegforgalom
gyakorlatilag négy napra zstfolodott be, igy az akut betegek ellatasa és a szlirések

veégzese is csorbat szenvedett.

5. Preventiv betegellatas

2021 januarjatdl laza praxiskozosségi, majd 2022 februdrjatdl szoros
praxisk6zosségi tagként a szabalyozasnak megfelelden heti 4 6rdban prevencios
rendelés torténik (lasd fent).
Ebben az intervallumban sziirévizsgélatokat végziink, kotelezd €és nem
kotelezd veéddoltasokat adunk be, a tanacsadas is a prevencios rendelés része.
Prevencios ¢és szilirési tevékenység természetesen az akut megjelenések

kapcsan is torténik.

Az életkorhoz kotott kotelezo szurdvizsgalatok idopontjai:

ujsziilottkor

1 honapos

3 honapos

6 honapos (amennyiben eltérés észlelheté soron kiviili kontroll

szlirdvizsgalatok is)



e | éves

e ¢zt kOvetden évente

Az életkorhoz kotott kotelezo oltasok idopontjai:

e 2 hénapos
e 3 hoénapos
e 4 honapos
o 1 ¢éves

e 15 hoénapos
e 16 hénapos
e 18 hénapos

e 6¢éves

e ¢zt kdvetden iskolai kampanyoltasok keretében torténnek

Az i1skolaegészségligylr munka részeként a teszt osztalyoknal végezziik az

eldirt szlirdvizsgalatokat (2., 4., 6., 8. osztaly). Az iskolai kampéanyoltasok

beaddsa is a mi feladatunk, ez a 6. és a 7. osztalyokban torténik. Az

iskolaorvosi feladat része az évenkénti gyogytestnevelési csoportba sorolas

is. Az iskolaorvosi munka szervezését neheziti, hogy két iskolat latok el

harom védond segitségével. Mindezt a sajat praxisom ellatdsa mellett, a

védondk sajat korzeti munkajahoz és az iskola idébeosztasdhoz igazitva, az

oltasok beadasi hatariddit betartva. Sajnos ez egyre nehezebben kivitelezheto.

A praxisban beadott oltasok szama évenkenti bontasban:

Védooltasok szama 2019 2020 2021 2022 2023
Kotelezo 528 542 487 532 470
Nem kotelezo 160 252 200 196| 193
Osszesen 638 794 687 728| 663




A praxisban elvégzett sziirovizsgalatok szama évenkenti bontasban.:

2019| 2020 2020| 2021| 2022

Elvégzett
szirdvizsgalati | 4034| 2403| 2095| 2407| 3878

szam

Az iskolaorvosi tevéekenyseo kereteben beadott vedooltasok szama évenkenti
bontasban:

Tanév 2019/20|2020/21|2021/22|2022/23
Oltasok szama 307 446 354 316

Az iskolaorvosi tevekenyseg kereteben elvegzett orvosi vizsealatok szama
evenkenti bontasban:

Tanév 2019/20(2020/21(2021/22|2022/23
Orvosi

vizsgalatok 445 481| 461 442
szama

6. Statisztikai adatszolgaltatas/Kotelez6 adatszolgaltatasok

NEAK felé:
- heti tdppénzes jelentés
- havijelentés (betegforgalom, be-kijelentkezettek, beutalasok, felirt
receptek, szlirések, jogviszony ellendrzés, megallapitott diagndzisok,
kiadott ttikoltség wutalvanyok, ambuldns betegellatds, véddoltasok,
praxisk6zosségi tevékenységek)

Népegészségiigy fele:



- influenzas €s 1éguti beteg esetek hetente jelentenddk

- beadott influenza elleni oltasok hetente jelentendok

- beadott covid-19 elleni védboltasok szamszerii adatok jelentése a beadas
napjan

- fertézbébeteg be €s kijelentése mindig aktualisan

- teriileten kiviili paciensek kotelezd véddoltasai aktualisan

- vesz€lyes hulladék jelentés (évente)

- téli-nyari felkésziilés, altalaban évente 2x

- iskolaorvosi jelentés évenként

KSH jelentés :

- a haziorvos tevékenységérdl ill. egészségligyi ellatas allas és

létszamkimutatasarol, évente

Onkormanyzatok felé:

- ¢észlelo- és jelzOrendszer éves egyiittmiitkodésének irasos értékelése-
¢venként

- beszamol6 1-5 évenként
Kormanyhivatal Hatosagi és Gyamiigyi Osztaly:.

- GYSZI1V. adatlap alkalmanként (a praxisban ez sajnos viszonylag gyakori)

Ellendrzések:
- NEAK ellenérzés 2023 4prilisban (rendelési idd, kihelyezett tajékoztatd
anyagok, optikai ellendrzés)

- Népegeszsegiigyi ellendrzes: 2024.05.ho €s 2024.09.ho

7. Orvosok szamara biztositott kedvezményekrol nincs tudomasunk.
A rendeldintézet egy megnyert palyazat eredményeként kiilsd szigetelést
kapott és nyilaszard cserékre is sor keriilt. A nyilaszar6 csere soran a régi

ablakokkal a folia és a reluxa is eltavolitasra keriilt. Sajnos a beépités soran



felhelyezett folia a belatast nem gatolja, ennek a rendezése azdta sem tortént

meg.

8. Szakmai munka

A szakmai munka a hatalyban 1év6 jogszabalyok, szakmai irdnyelvek €s
utmutatok alapjan torténik.
Feladatellatas:

A betegek napi haziorvosi ellatasa: a fent leirt rendelési idoben torténik. A
szoros praxiskozosség tagjaként heti 4 6ra preventiv rendelés zajlik, ekkor akut
betegellatas elvileg nem végezhetd, ilyenkor sziirések, ¢letmdodtanacsadas,
veéddoltasok beadasa €s egyeb preventiv tevekenységek torténhetnek.

A Covid jarvany idészakdban eldtérbe keriiltek a telemedicina adta lehetdségek,
a szilok nagyrésze jol fogadta a valtozasokat és szivesen hasznaltak ki ezeket a
lehetOseégeket. A személyes vizsgalatok eldjegyzes alapjan torténnek (kivételt
képeznek a siirgds sziikség esetei), ez mind a sziildk, mind az ellatok szdmara
tervezhetd idObeosztast tesz lehetdve, valamint a fontos szempont a varotermi
zsufoltsag elkeriilése a fertdzésveszély lehetdsége miatt. Jelenleg is jellemzd,
hogy, olyan enyhe tiinetekkel is eltaniacsoljak a gyermekkozosségekbdl a
gyermekeket, amelyek a Covid el6tt nem jelentettek problémat. nyilvan igy
jelentdsen megndtt a hianyzasok szama. Ezeknek az enyhe tiineteknek a
nagyrésze (pl. gyomorrontés, enyhe fejfa;jas, orrfolyas, tiisszentés, kevés kohoges
stb.) nem igényel orvosi konzultaciot illetve vizsgalatot, viszont mivel az
intézmények ragaszkodnak az orvosi igazolashoz rendkiviili mértékben megndtt
a bejovo telefonhivasok szama, ezért a sziiléknek szamtalanszor kell a foglalt
szamunkat Gjra hivniuk, ekzben a torl6do hivasok miatt a stilyosabb tiinetekkel
rendelkezOk alig tudjak elérni a rendeléseket. Az enyhe 1-2 napos betegségek
(natha, gyomorrontas, menstruacios rosszullét, fejfajas, stb.)-amelyek orvosi

kezelést nagyrészt nem is igényelnek - miatti hidnyzas igazolasa céljabol torténd



megjelenések jelentdsen megterhelik a betegrendeléseket, a tényleges stilyosabb
betegek kivizsgalasatol és a definitiv ellatastol és a prevenciotol veszik el az idot.
Hiaba rendelkeziink szamos korszerii eszkozzel, mivel azok hasznalata
iddigényes alkalmazasukra gyakorlatilag alig van idonk, hiszen az igazolasokkal
kapcsolatos adminisztracios teendOk rengeteg idot vesznek el a tényleges orvosi
munkatdl. A jelenlegi orszagosan is egyre csokkend gyermekorvosi és gyermek
haziorvosi létszam ismeretében ez fOlosleges pazarlds. A HGYE részérdl
torténtek eziranyu lépések az illetékes minisztériumok felé, a valasz szerint a
dontés az iskolaszékek ill. a helyi 6nkorméanyzatok hataskorébe tartozik. Tobb
teleptilésen tortént is pozitiv valtozas, 10-14 napot igazolhatnak a sziilok. A
beszamolok szerint a valtoztatds utan sem nétt meg a hidnyzasok szdma, inkabb
pozitiv hatadsokat tapasztaltak. Eziigyben tortént az elmult tanév soran egyeztetés
az iskolak képviseldivel Jegyzé Ur koordinalasaval. A megbeszélésen igéretet
kaptunk arra, hogy a jelen tanévben szabalyzatukban félévenként 3 napra emelik
az i1skolak a sziilo altal igazolhatd napok szamat, illetve hogy kilépdvel kiildik
haza a gyermeket az iskolabol. Ez utobbi azért fontos, mert tapasztalataink szerint
sajnos sokszor tiinetmentes gyermek is erre hivatkozik (,,a tanar hazakiildott”),
barvaldsziniileg idénként valoban nem ez tortént. Arrdl nincs visszajelzésiink,
hogy ténylegesen megtortént-e a sziil6 altal igazolhaté napok szaméanak emelése,

kilép6 pedig csak 1-1 alkalommal jutott el hozzank.

A betegvizsgalatok soran hasznaljuk a sziikséges véddfelszereléseket és az

egyes betegvizsgalatok kozott megtorténnek a sziikséges fertdtlenitések.

A téritéskoteles ellatasokrol sz616 tajékoztatd ki van fliggesztve a rendeldben.



Tappénzzel kapcsolatos adatok éves bontasban:

Ev 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023
Tappénzen 1évOk szdma 208 108 203 186 132
Tappénzes napok szdma 863 795 858 720 573

A fenti szamok tartalmazzak mind a gyermekapolasi tappénzes mind a sajat joga

(tanulmanyi szerzddés alapjan) eseteket.

9. A praxis finanszirozasa

2022 aprilisatol mar a modositott rendelet szerinti finanszirozéast kapjuk.
Gyakorlatilag megvonasra keriilt a fixdij (esetemben ez a 4 rendeld miatt 380000
ft volt), a teriileti dij (ez a praxisomat illetéen 43000 ft), valamint a Covid idején
bevezetett indikator atalany (95200). A praxis szamara ez havonta 518200 ft
minuszt jelent, ezt az ) tipust indikator elszamoléds szerint nem igazan lehet
potolni. Az indikétor elvardsok nem ¢letszerlien képezik le a tényleges orvosi
munka mindségét (pl. anyatejes taplalas- inkabb védondi feladat, a D vitamin
ellatottsag felirt vény szerinti mindsitése-mikdzben szamos korszerli vénynelkiili
készitmény kaphato, a tobbi indikator esetében a praxis Osszetétele, a betegek
hozzaallasa stb. jelentOsen befolyasolja az eredményeket). Ez a finanszirozasi
séma bilinteti a tobb rendelében és ,,nehezebb koriilmények kozott” dolgozo
orvosokat, mert nemhogy kompenzalna a tobblet koltségeket és a tobb munkat,
hanem pont ezen praxisok Sszamara altalaban kevesebb finanszirozast ad.
Egyébként az indikator kassza egy zart kassza, igy minél tobben teljesitenek jol
annal kevesebb indikator finanszirozast kap 1-1 praxis. Ez maga utan vonhatja a
rosszabbul finanszirozott praxisok leépiilését. A kartyaszam alapjan torténd
elszamolds egy pontra jutd forint finanszirozasi dija 204-214 forint. A

teljesitmény aranyos dij szamitasa ezen érték alapjan torténik. Ez a dij 2017 6ta



szdmottevéen nem emelkedett (ekkor 210 forint koriil mozgott). 2022. 02. hotol
szoros praxiskozosségi tagként a munkdban toltott éveim alapjdn kapom a
rendelet szerinti bértamogatast a NEAK részérdl. Az alkalmazott névér besorolasi
kategoria szerinti bértdmogatdsat szintén havonta kapjuk a NEAK-tol. A
bértdmogatas nem fedezi a szolgalati jogviszony szerinti bértablanak megfeleld
bért teljes egészében, azt a ndvér vonatkozasdban kotelezéen ki kell arra
egészitenlink a praxis egyéb bevételeibdl, az orvos vonatkozisaban pedig
kiegészithetjiik. A részmunkaidds iskolaorvosi munka finanszirozasa évek oOta
valtozatlanul csekély (47,5 Ft/f6/ho), igy az orvosi béremelések utdn oOridsi
szakad¢k tatong a foallasu €s a részmunkaidds iskolaorvosok finanszirozasa
kozott, mikdzben az elvarasok szinte azonosak. A finanszirozas ,,érdekessége”,
hogy mivel harman latjuk el a varos dsszes altalanos iskolai tanulojat s sziikség
esetén (pl. jarvanyhelyzet) az O&vodasokat, mindezért -az egészségiigyi
jogviszonyos orvosi bértabla ismeretében- gyakorlatilag szamla ellenében harman

osszesen egy foallasu iskolaorvos jarulékkal terhelt brutt6 bérének 6% -at kapjuk.

10. Panasz, feljelentés
Az elmult 5 év soran feljelentésrdl, orvosi mulasztasra vonatkozo panaszrol

nincs tudomasom.

11. Kapcsolat, tovabbképzések

Az Erzsébet Korhaz gyermekosztalyaval annak megsziinéséig jo volt a szakmai
kapcsolatunk, dr. Hegediis Jolan kollégandmmel rendszeresen vallaltunk
ugyeleteket az osztalyon. A gyermekosztaly megsziinésétol kezdve harman latjuk
el a sziilészeti osztaly Ujsziilottrészlegének a gyermekgydgydszati teenddit
(vizitek hétkoznap és hétvégén is).
A korhaz és a szakrendeld miikodésérol, rendelési 1dokrol, a rendelések

esetenkénti megsziinésérél nem mindig kapunk naprakész tajékoztatast.



A gyermekhaziorvos kollegakkal a kapcsolat mindennapos, a felmeriild
problémakat rendszeresen megbeszéljik.  Osztdlyos  kezelésre  vagy
szakkonzultaciora tobbnyire Miskolcra tudjuk kiildeni a gyermekeket. Sajnos a
Kozponti Korhaz osztdlyai és szakrendelései még mindig nehezen elérhetdek,
gyakran a korhazi telefonkozponttal sem tudunk kapcsolatot teremteni. A
szakrendelésekre nagyon hosszu, tobb honapos eldjegyzési 1d6k vannak, igy
sokszor maganrendelésekhez kénytelenek fordulni a sziilék. A magénrendelések
orvosai szamos esetben a héaziorvostol varjak el az altaluk javasolt vizsgalatok
elvégeztetését, sokszor olyan vizsgalatokét, amelyek nem is rendelhetk el
haziorvosi szinten.

Tovabbképzéseken vald részvétel: a sziikséges tovabbképzési pontokat az el6z6
ciklusban megszereztem. A kovetkez6 ciklus zarasa 2025.06. hoban torténik, az
ebben a ciklusban sziikséges elméleti pontszamokat mar teljesitettem, a gyakorlati
1dom természetesen megvan.

Mivel fontosnak tartom a folyamatos fejlédést és ismereteim bovitését 2020-ban
jelentkeztem a Semmelweis Egyetem EKK Egészségiligyi Menedzserképzd
Ko6zpont mindségiigyi €s betegbiztonsagi menedzser szakiranyll tovabbképzési
szakara, ahol 2022. aprilisaban mindségbiztositasi és betegbiztonsdgi menedzser
szakképesitést szereztem kivalo mindsitéssel, tanulmanyaimat folytatva 2024-ben
pedig egészségligyi-mindségiigyi és betegbiztonsagi menedzsment MSc szakon

végeztem, a diplomat novemberben vehetem at.

12. Covid19-vilagjarvannyal kapcsolatos, korzetet érinto tajékoztatas:

A prevencids tevékenységgel kapcsolatos tablazatokbol egyértelmiien kitlinik,
hogy a védodoltasok beadasa és az életkorhoz kotott szlirOvizsgalatok végzése
folyamatosan zajlott még a ,,lezardsok™ idszakéaban is, ez nagyon koriiltekintd
ovintézkedéseket igényelt és roppant iddigényes volt az eldjegyzés szerint érkezd
paciensek kozott zajlo fertdtlenitések miatt. A munkat a védondk segitségével

végeztilk. Mivel a vizsgalatok és az oltasok miatt sird esetlegesen virushordozo



csecsemd vagy kisgyermek 1égutaibol nagymennyiségben keriilhetett volna a
levegdbe (kozvetleniil az oltd orvos arcanak a kdzelében) korokozd, ezért ebben
az idészakban a tandcsadasokon véddszemiiveget, FFP2 maszkot, arcpajzsot,
gumikesztylit és védOkopenyt viseltiink, ez iddnként nem kis kellemetlenséggel
jart. Szintén nagyon koriiltekintden kellett megszervezniink az iskolai
védboltasok beadasat is, ebben is nagy segitségiinkre voltak a védoéndk. Az
¢letkorhoz kotott kotelezd €s az iskolai kampanyoltasok soran sem keletkezett
lemaradas, a nem kotelezo védooltasok is beadasra keriiltek a sziilok kérésére.

A praxisban Covid fert6zés kapcsan szerencsére sulyos betegség nem alakult ki a
gyermekeknél, néhany esetben keriilt sor rovid korhéazi kezelésre.

A Covid-19 oltast jellemzbéen a serdiilok koziil kaptak meg a legtobben. A
védooltasok beadasa tobbnyire oltopontokon tortént, mivel az egy-egy fiola
bontasahoz sziikséges 1étszamot a felhaszndlhatosagi intervallumban nem tudtuk
megszervezni. Az iskolai Covid oltasban részt vettiink, de itt is problémat
jelentett, hogy betegség, hidnyzas miatt mar az elsd oltasoknal is felesleg
keletkezett, az 1smétld oltdsndl ez még nagyobb mértékii volt. Mindenképpen
célszerlibbnek latszott az oltasok oltopontra szervezése, ahol sziikséglet szerint
bonthatok az oltdbanyagok ¢€s felhasznalasuk gazdasagosabb.

A pandemia alatt az NNK-t61 és a B-A-Z Megyei Kormany Hivatal
Neépegeészsegligyi  Foosztalytol napi / heti  gyakorisaggal érkeztek az
eljarasrendek, hatarozatok és egyéb rendelkezések. Sajnos mind az oltdsok, mind
pedig a megbetegedések be ¢és kijelentése tObbszords adminisztraciot jelentett,
(sajat medikai programban rogzités, fert6zo e-jelentés, EESZT, Népegészségiigy
felé OSZIR és telefon) ami érthetetlen a 21. szazad szamitastechnikai fejlettségi
szintjén.

A Covid-virus manapsag is folyamatosan szerepel a betegségeket kivaltd
korokozok kozott, szerencsére altaldban banalis tiinetekkel, enyhe formaban
zajlanak a fertézések, tesztelés ritkan torténik. Jelenleg a pandémiaval kapcsolatos

jelentési kotelezettségek megsziintek.



13. Jovokép

Bizonytalan, kiszamithatatlan. Jelenleg az egészségiigyben folyamatos
valtozasok zajlanak, amelyek az alapellatast is jelentésen érintik, nem
egyértelmiien eldnydsen. Sajnos az tisztan latszik, hogy egyeldre egyre stilyosabb
a humaneréforras hidny a felndtt-, a vegyes- és a gyermekhaziorvosok
tekintetében is. A gyermekhéaziorvosok korfdja katasztrofilis, nem igazén
jelentkeznek 1j belépok a rendszerbe, egyre tobb helyen sziinnek meg
gyermekpraxisok, igy ezeket a felndtt ellatadst végzo praxisokkal Gsszevonva
vegyes praxisokka alakitjak. Tertiletiinket illetden elszomorito, hogy a
satoraljatijhelyi, a sarospataki €s a cigdndi jarasban egyediil mar csak én vagyok
nem nyugdij mellett dolgozdé gyermekszakorvos mind az alapellatds, mind a
szakellatas teriiletén. A nagyfoku gyermekgydgyédsz szakorvos hidny miatt az
ellatasok fenntartasa céljabol, az Erzsébet Korhaz ujsziilottrészlegének és a dr.
Ablonczy Pal Egészségligyi Kozpont gyermekgyogyaszati szakrendelésének
munkdjaban is részt veszek. Neheziti a helyzetet, hogy az utobbi évtizedekben a
gyermekosztalyok ¢és a gyermekszakrendelések valamint az Un. Mozgd
Szakorvosi Szolgalatok (MSZSZ) orszagszerte leépitésre keriiltek pont a
gyermekpraxisok kialakitdsa miatt, igy sok eddig gyermeket egyaltalan nem ellato
felndtt praxisban dolgozé kolléga kényszeriilhet gyakorlat €s szaksegitség nelkiil
a kialakitand6 vegyes praxisokban gyermekek ellatasara. A praxiskozosségek
szerepe sem teljesedhetett ki a Covid pandémia miatt, bar ez 6nmagaban nem is
igazan jelent megoldast a humanerdforras hianyara. Jelenleg a gyermek
haziorvosi praxisok jovéje mind orszagosan, mind szlikebb kdrnyezetiinkben
nehezen kiszadmithatd, mivel a kilépd orvosok utdnpdtlasanak hidnyaban a
rendszerben marado orvosok- esetleg még helyettesek hianyaban, iskolaorvosi
teenddkkel is terhelve- nem lesznek képesek ellatni egyediil tobb praxis betegeit,

igy az irrealis munkaterhelés miatt tovabb néhet az elvandorlas.



Satoraljatjhely, 2024. 10.14.

Tisztelettel: dr.Varga-Szilagyi Zita
hazigyermekorvos

III.sz. gyermekkorzet
(PA-VA-MED BT))



Hatarozati javaslat:

Satoraljaujhely Varos Onkormanyzat Képviselé-testiilete

Szocialis és Egészségiigyi Bizottsaga

...../2024. (.....) hatarozata

a satoraljadjhelyi I11. szamu hazi gyermekorvosi korzet éves munkajarol szolo tajékoztato
elfogadasarol

Sétoraljatjhely Varos Onkormanyzat Képviseld-testiilete Szocialis és Egészségiigyi Bizottsdga
dontott arrol, hogy — Dr. Varga-Szildgyi Zita hdzi gyermekorvos altal eldterjesztett — a
satoraljaujhelyi III. szamu hazi gyermekorvosi korzet éves munkdjardl szold tdjékoztatot
elfogadja.



