Eloterjesztés

a satoraljaujhelyi II1. szamu felnott haziorvosi
korzet éves munkajarol szolo tajékoztato
elfogadasara



Beszamol6 a Satoraljaujhely 1. szamua haziorvosi praxis 1 éves munkajarol

Tisztelt Szocialis és Egészségiigyi Bizottsag !

1997 o6ta vagyok a Ill. szamu felnétt korzet haziorvosa.

A feladatot egyéni vallalkozoként lattam el a kezdett6l 2020 augusztusaig, amikoris miikodési
format valtottam: KFT-t alapitottam.

Legutobb 2022 4prilis 27. napjan kotottem  feladatellatdsi  szerzOdést a  varos
Onkorményzataval.

1. Ellatasi teriiletek, ellatott betegek szama

2024 év folyaman az ellatasi teriilet nem valtozott.

Az egészségiigyi alapellatasok korzeteinek kialakitasarol és mikodésérol szolo 19/2017. (VIL
11.) 6nkormanyzati rendelet szerint:

Achim A.u., Balassi B.u., Batsanyi J.u., Bem u., Borsi u., Csokonai u., Diana u., D6zsa Gy.u.
paros oldala, Dorzsik u., Fejes Lu., Felsézsolyomka u., Hajnal u.2-t61 végig, 1-7-ig., Hegy u.,
Hosok tere paros oldal, Kinizsi u., Kossuth L.tér paratlan oldal, Munkécsy M.u. pératlan oldal,
Széchenyi tér paros oldal, Tompa u., Thaly K.u., Trianon u., Vasvari P.u. 18-34-ig, 9-t61 végig,
Veresfold, Veresharaszt, Volgy u.,

Zsolyomkai Pincesor tartozik a kdtelezden ellatando korzethez.

Az ellatott betegek szama 2023-ban 11237 £6, 2024 évben 10578 f6.
A praxishoz 2023-as évben 1299 6, 2024 évben 1256 {6 bejelentkezett paciens tartozott.

2. Személyi feltételek, helyettesités rendje és modja:

Korzetben dolgozok szama: 2 £6 / 1 orvos, 1 korzeti apolo.
Iskolai végzettségek: Belgyogyasz/Haziorvos és OKJ Apold.
A személyi feltételek a praxis miikddése soran biztositottak.

A helyettesités a IIl. szam0 héaziorvosi praxis rendelési idejében, a helyettesité orvos altal
megadott 2 draban torténik — mindig aktudlisan kifliggesztve hirdetd tablara.
Helye: Satoraljatijhely Martirok u.14 Fsz.6-0S szoba
Helyettesitd orvosok:
1. Dr. Fera Laszlo
2. Fiilopné Dr. Szaloczi Tira
3. Dr. Molnar Erika Emese

3. Targyi feltételek:

Rendeld: helyileg a Martirok utja 14 sz. Fsz. 6-os szobdban van.
A rendelés ¢€s beteg kezelés egy helyiségben zajlik.

A betegvar6 a rendeldintézet folyosdja.

Targyi eszk9zok: a hatdlyos jogszabalyban felsoroltak szerint rendelkezésre allnak.

Beszerzések: 2022-2023-ban az NNGYK altal haziorvosi szolgalatok szamara meghirdetett
EFOP 1.8.22-20-2022-00002 sz. projektben palyaztunk. Ennek keretében tobbféle, a praxisban



eddig nem hasznalt késziilék érkezett. (laborautomatédk melyek gyorsteszttel miikodnek, EKG,
ABPM, pulzoxy ¢és spirométer). Ezen eszkozok tartdos bérleti formaban vannak a
hasznalatomban, évente leltarjelentést kér a bérbeado.

A késziilékek miikodtetése a kalibralasi idok miatt a napi szintli 50-70 {6 beteg ellatasa mellett
gyakorlatilag kivitelezhetetlen. Ezen feliil finanszirozasi szerzodésben ezt a tevékenységet az
NNGYK nem dotélja és a praxis kdzosségi pontoknal sem tudjuk dket elszamolni.

4. Rendelési ido, rendelkezésre allasi ido:

Rendelési id6 | Rendelkezésre allasi ido

Hétf6 12:00-16:00 | 08:00-12:00-ig

Kedd 08:00-10:00 | 12:00-16:00-ig

Prevencios rendelés | 10:00-12:00

Szerda 12:00-16:00 | 08:00-12:00-ig

Csiitortok 08:00-10:00 | 12:00-16:00-ig

Prevencios rendelés | 10:00-12:00

Péntek 10:00-14:00 | 08:00-10:00-ig és 14:00-16:00-ig

Az apol6 a rendelében van napi 8 oran at, a kompetencidjat meghalad6 esetben az orvos
mobiltelefonszdmat atadja a betegnek.

5. Preventiv betegellatas:

2021 januarjatol a praxiskozosségi szabalyozasnak megfeleléen heti 4 6raban prevencios
rendelés torténik. (1asd fent). Ebben az intervallumban igyeksziink elvégezni a véddoltasokat,
kb. sziir6vizsgalatokat. Megjegyzem, hogy ezt a tevékenységet elég nehéz élesen elvalasztani
a gyogyito tevékenységtdl, emiatt gyakran a rendelési id6bdl is szoritunk idét a megel6zd
tevékenységekre.

2023 februar honaptol a jogszabalyi lehetoséggel élve szoros praxiskozosséget, konzorciumot
hoztunk 1étre 5 hazi és 1 hazigyermekorvos kollégdmmal. A praxisk6zosségi tevékenység soran
még nagyobb hangsuly esik a szlirdvizsgalatokra.

6. Statisztikai adatszolgaltatas/Kotelezé adatszolgaltatasok:
NEAK felé:

- heti tdppénzes jelentés

- havi jelentés:(betegforgalom, be-kijelentkezettek, beutalasok, felirt receptek, sziirések,
jogviszony ellendrzés, megallapitott diagnozisok, ambulans betegellatas)

- HENYIR (human eréforras nyilvantart6 rendszer)-havonta

Népegészségiigy felé:

- influenzas esetek hetente jelentenddk (6szi-téli idészakban)

- beadott 3Fluart influenza elleni oltadsok hetente jelentendd (8szi téli iddszakban)
- fertézdbeteg be ¢és kijelentése mindig aktualisan

- veszélyes hulladék jelentés (évente)

- téli-nyari felkésziilés, altalaban évente 2x



KSH jelentés : a Haziorvos tevékenységérdl ill. egészségiigyi ellatas allas és létszam
kimutatasa, évente.

NAV felé a Fogyatékkal élok adokedvezmény igénylésérdl — évente januar honapban.
NNGYK ellenérzés nem volt az adott idészakban.

Népegészségiigyi ellendrzés: 2024.nov.06.(Nem talalt hidnyossagot)

7. Orvos szamara biztositott kedvezmény: a téritésmentesen rendelkezésre bocsajtott rendeld
helyisége.

8. Szakmai munka

A szakmai munka a hatdlyban 1év6 jogszabalyok, szakmai irdnyelvek és utmutatok alapjan
torténik.

Az aktudlis népegészségiigyi jelentdségli betegségek, jarvanyok esetében a Népegészségiigyi
Intézmény altal megkiildott eldirasok ,protokollok szerint dolgozunk (pl  2024-ben
majomhimld, kanyard-jarvany, kronikus sebkezelés szabalyai, mammografia ¢és
vastagbélsziirés voltak a 1ényegesebb emlitésre mélto teriiletek).

Feladatellatas:
- Betegek napi haziorvosi ellatasa: 4 6ra rendelési id6ben torténik.
A rendelés utolsé orajaban akut betegellatas torténik és a fennmarado 3 draban latjuk el
az eldjegyzett pacienseket.
Betegségbodl adodo halalesetek szama: 2023-ban 26 6, 2024-ben 23 £6.

Tappénzes allomanyt igénylSk létszama 2024-ben 468 16.
Osszehasonlitas céljabol az el6zd évek adatai:

2019 | 425
2020 | 526
2021 | 513
2022 | 578
2023 | 466

Haziorvosi sziirévizsgalatok: 2024 évben:1896 sziirés

Tételesen az alabbiak:
- Il. tipust diabetes, metabolikus szindroma., életmodbeli tényezok (fizikai
aktivitas, taplalkozasi szokéasok, dohanyzas, alkoholfogyasztds), gyomor-bélrendszer
eredetli vérzés szlirése, ndgyogyaszati méhnyaksziirés, emldszlirés, prosztata sziirés,
részletes fizikalis vizsgalat (testsuly, testmagassag index meghatarozasa — BMI,
haskorfogat), kardiovaszkularis kockazat felmérése, vesebetegek sziirése.



Osszehasonlitas céljabol az el6z6 évek adatai:

2019 | 1351
2020 | 1354
2021 | 1463
2022 | 1847
2023 | 2490
Védooltasok:

Influenza elleni véddoltast : 2024-ben 56 paciens kapott.

2019 | 77
2020 | 128
2021 | 91
2022 | 81
2023 | 47

Covid-19 elleni véddoltas 2024-ben nem tortént.
(2021 - 2022 évben a praxis 1381 bejelentett paciensébdl 1113 6 részesiilt.)

Betegek tajékoztatasa: A rendeld el6tti hirdetdn az aktudlis téritéskoteles ellatasokrol a Magyar
Orvosi Kamara dijtételei tajékoztatnak.

2024.-ben miikddésbe Iépett az EESZT agazati portalon a Jarobeteg Iranyitdsi rendszer
(JIR),melynek segitségével sziikség esetén illetve ha a beteg igényli, a szakrendelésekre
idépontot tudunk foglalni.

9. A praxis finanszirozasa:

Osszesen 9 féle jogcimen kapunk finanszirozast, melyek koziil teljesitménnyel sszefliggd az
un. teljesitmény aranyos dij (melyet a praxisba bejelentkezett

beteglétszam 1ill. a szakorvos képesitése alapjan szamoljak), a jogviszony ellendrzési dij, az
indikator dij és az eseti ellatasok dija.

A bértamogatas orvosra ¢€s szakdolgozora kiilon elkiilonitett soron érkezik.

Népességcsokkenés:

A praxislétszadm 2017-ben 1394 {6, 2021-ben 1384 {6, 2022-ben 1346 6, 2023-ban 1299 {6,
2024-ben 1256 f6.

Egyéb statisztikdkkal egybehangzdan praxisunk létszama is csokkend tendenciat mutat.

10. Panasz, feljelentés:

Az elmult 1 év soran feljelentés, orvosi mulasztasra vonatkozo6 panaszrdl nincs tudomasom.

11. Kapcsolat:

Az Erzsébet Korhaz osztalyaival, szakorvosaival rendszeres napi szakmai kapcsolat nincs, de
az aktualisan ad6do beteg problémakat személyre szoloan igyekszem megoldani.



A korhdz és a szakrendelé miikddésérdl, rendelési idokrdl, esetenkénti megsziinésérol
tajékoztatast tovabbra sem kapunk.

A  megszlint szakrendelések sajnalatos modon nem indultak tGjra 2024-ben sem.
(tidégyogyaszat, angiologia, stb). Egyre gyakrabban tapasztalom a betegek maganrendel6k
fel¢ valo fordulasat. A maganrendeldk gyakran nem allitjak ki a beteg szamara az altaluk
elrendelt vizsgalatokhoz sziikséges beutalokat. Jogszabalyi rendelkezések vannak a
haziorvosokra vonatkozoan, hogy mely esetekben nem allithatunk ki beutalot. Ez gyakran kreal
konfliktus helyzetet.

Héziorvos kollegédkkal telefonos kapcsolatot tartunk fenn. A valtozé eljarasrendek, rendeletek
értelmezése, szakmai protokollok képezik a naponta tisztazando6 kérdéseket.
Tovabbképzéseken valo részvétel: a 2 szakvizsgadhoz sziikséges tovabbképzési pontok szama
Osszesen 500 pont/5 év, melyet el6z6 ciklusban teljesitettem.

Miikodési engedélyemet 2025. marciusaban jitottam meg.

12. Covid19-vilagjarvannyal kapcsolatos, korzetet érinté tajékoztatas:
2023 évtdl kezdédden a COVID bejelentési kotelezettség megszint.

13. Jovokép:
4 éve nyugdijas vagyok, tovdbbiakban is a szakma szabdlyai, a szerzOdésben foglaltak és

legjobb tudasom szerint fogok dolgozni.

Datum: Satoraljaujhely, 2025.december 02.

Dr. Csomos Katalin-haziorvos

alairas



Hatarozati javaslat:

Satoraljaijhely Varos Onkorminyzat Képvisel6-testiilete

Szocialis és Egészségiigyi Bizottsaga

.../2025.(...) hatarozata

a satoraljadjhelyi I1I. szamu feln6tt haziorvosi korzet éves munkajarol szolé tajékoztato
elfogadasarol

Satoraljaujhely Varos Onkormanyzat KépviselS-testiilete Szocialis és Egészségiigyi Bizottsaga
dontott arrol, hogy — Dr. Csomos Katalin feln6tt héaziorvos altal eldterjesztett — a
satoraljaujhelyi III. szamu feln6tt haziorvosi korzet éves munkajarol szold tajékoztatot
elfogadja.



