
Előterjesztés 

a sátoraljaújhelyi III. számú felnőtt háziorvosi 

körzet éves munkájáról szóló tájékoztató 

elfogadására 

 

  



Beszámoló a Sátoraljaújhely III. számú háziorvosi praxis 1 éves munkájáról 

 

 

Tisztelt Szociális és Egészségügyi Bizottság ! 

 

1997 óta vagyok a III. számú felnőtt körzet háziorvosa. 

A feladatot egyéni vállalkozóként láttam el a kezdettől 2020 augusztusáig, amikoris működési 

formát váltottam: KFT-t alapítottam.  

Legutóbb 2022 április 27. napján kötöttem feladatellátási szerződést a város 

Önkormányzatával. 

 

1. Ellátási területek, ellátott betegek száma 

 

2024 év folyamán az ellátási terület nem változott.  

Az egészségügyi alapellátások körzeteinek kialakításáról és működéséről szóló 19/2017. (VII. 

11.) önkormányzati rendelet szerint:  

Achim A.u., Balassi B.u., Batsányi J.u., Bem u., Borsi u., Csokonai u., Diána u., Dózsa Gy.u. 

páros oldala, Dörzsik u., Fejes I.u., Felsőzsólyomka u., Hajnal u.2-től végig, 1-7-ig., Hegy u., 

Hősök tere páros oldal, Kinizsi u., Kossuth L.tér páratlan oldal, Munkácsy M.u. páratlan oldal, 

Széchenyi tér páros oldal, Tompa u., Thaly K.u., Trianon u., Vasvári P.u. 18-34-ig, 9-től végig, 

Veresföld, Veresharaszt, Völgy u.,  

Zsólyomkai Pincesor tartozik a kötelezően ellátandó körzethez. 

 

Az ellátott betegek száma 2023-ban 11237 fő, 2024 évben 10578 fő.  

A praxishoz 2023-as évben 1299 fő, 2024 évben 1256 fő bejelentkezett páciens tartozott. 

 

2. Személyi feltételek, helyettesítés rendje és módja: 

 

Körzetben dolgozók száma: 2 fő / 1 orvos, 1 körzeti ápoló. 

Iskolai végzettségek: Belgyógyász/Háziorvos és OKJ Ápoló. 

A személyi feltételek a praxis működése során biztosítottak. 

 

A helyettesítés a III. számú háziorvosi praxis rendelési idejében, a helyettesítő orvos által 

megadott 2 órában történik – mindig aktuálisan kifüggesztve hirdető táblára. 

Helye: Sátoraljaújhely Mártírok u.14 Fsz.6-os szoba 

Helyettesítő orvosok:  

1. Dr. Fera László 

2. Fülöpné Dr. Szalóczi Tíra 

3. Dr. Molnár Erika Emese 

 

3. Tárgyi feltételek: 

 

Rendelő: helyileg a Mártírok útja 14 sz. Fsz. 6-os szobában van. 

A rendelés és beteg kezelés egy helyiségben zajlik. 

A betegváró a rendelőintézet folyosója. 

 

Tárgyi eszközök: a hatályos jogszabályban felsoroltak szerint rendelkezésre állnak. 

 

Beszerzések: 2022-2023-ban az NNGYK által háziorvosi szolgálatok számára meghirdetett 

EFOP 1.8.22-20-2022-00002 sz. projektben pályáztunk. Ennek keretében többféle, a praxisban 



eddig nem használt készülék érkezett. (laborautomaták melyek gyorsteszttel működnek, EKG, 

ABPM, pulzoxy és spirométer). Ezen eszközök tartós bérleti formában vannak a 

használatomban, évente leltárjelentést kér a bérbeadó.  

A készülékek működtetése a kalibrálási idők miatt a napi szintű 50-70 fő beteg ellátása mellett 

gyakorlatilag kivitelezhetetlen. Ezen felül finanszírozási szerződésben ezt a tevékenységet az 

NNGYK nem dotálja és a praxis közösségi pontoknál sem tudjuk őket elszámolni. 

 

4. Rendelési idő, rendelkezésre állási idő:     

 

 Rendelési idő Rendelkezésre állási idő 

Hétfő 12:00-16:00 08:00-12:00-ig 

Kedd 08:00-10:00 12:00-16:00-ig 

Prevenciós rendelés 10:00-12:00  

Szerda 12:00-16:00 08:00-12:00-ig 

Csütörtök 08:00-10:00 12:00-16:00-ig 

Prevenciós rendelés  10:00-12:00  

Péntek 10:00-14:00 08:00-10:00-ig és 14:00-16:00-ig 

 

Az ápoló a rendelőben van napi 8 órán át, a kompetenciáját meghaladó esetben az orvos 

mobiltelefonszámát átadja a betegnek. 

 

5. Preventív betegellátás:  

 

2021 januárjától a praxisközösségi szabályozásnak megfelelően heti 4 órában prevenciós 

rendelés történik. (lásd fent). Ebben az intervallumban igyekszünk elvégezni a védőoltásokat, 

kb. szűrővizsgálatokat. Megjegyzem, hogy ezt a tevékenységet elég nehéz élesen elválasztani 

a gyógyító tevékenységtől, emiatt gyakran a rendelési időből is szorítunk időt a megelőző 

tevékenységekre. 

2023 február hónaptól a jogszabályi lehetőséggel élve szoros praxisközösséget, konzorciumot 

hoztunk létre 5 házi és 1 házigyermekorvos kollégámmal. A praxisközösségi tevékenység során 

még nagyobb hangsúly esik a szűrővizsgálatokra.  

 

6. Statisztikai adatszolgáltatás/Kötelező adatszolgáltatások:  

 

NEAK felé: 

 

- heti táppénzes jelentés 

- havi jelentés:(betegforgalom, be-kijelentkezettek, beutalások, felírt receptek, szűrések, 

jogviszony ellenőrzés, megállapított diagnózisok, ambuláns betegellátás) 

- HENYIR (humán erőforrás nyilvántartó rendszer)-havonta  

 

Népegészségügy felé: 

 

- influenzás esetek hetente jelentendők (őszi-téli időszakban) 

- beadott 3Fluart influenza elleni oltások hetente jelentendő (őszi téli időszakban) 

- fertőzőbeteg be és kijelentése mindig aktuálisan 

- veszélyes hulladék jelentés (évente) 

- téli-nyári felkészülés, általában évente 2x 

 



KSH jelentés :  a Háziorvos tevékenységéről ill. egészségügyi ellátás állás és létszám 

kimutatása, évente. 

 

NAV felé a Fogyatékkal élők adókedvezmény igényléséről – évente január hónapban. 

 

NNGYK ellenőrzés nem volt az adott időszakban. 

 

Népegészségügyi ellenőrzés: 2024.nov.06.(Nem talált hiányosságot) 

 

 

7. Orvos számára biztosított kedvezmény: a térítésmentesen rendelkezésre bocsájtott rendelő 

helyisége. 

 

 

8. Szakmai munka 

 

A szakmai munka a hatályban lévő jogszabályok, szakmai irányelvek és útmutatók alapján 

történik. 

Az aktuális népegészségügyi jelentőségű betegségek, járványok esetében a Népegészségügyi 

Intézmény által megküldött előírások ,protokollok  szerint dolgozunk (pl  2024-ben  

majomhimlő, kanyaró-járvány, krónikus sebkezelés szabályai, mammográfia és 

vastagbélszűrés voltak a lényegesebb említésre méltó  területek). 

 

Feladatellátás: 

- Betegek napi háziorvosi ellátása: 4 óra rendelési időben történik. 

A rendelés utolsó órájában akut betegellátás történik és a fennmaradó 3 órában látjuk el 

az előjegyzett pácienseket.  

Betegségből adódó halálesetek száma: 2023-ban 26 fő, 2024-ben 23 fő. 

                       

Táppénzes állományt igénylők létszáma 2024-ben 468 fő. 

Összehasonlítás céljából az előző évek adatai: 

 

2019 425 

2020 526 

2021 513 

2022 578 

2023 466 

  

Háziorvosi szűrővizsgálatok: 2024 évben:1896 szűrés  

  

Tételesen az alábbiak: 

- II. típusú diabetes, metabolikus szindróma., életmódbeli tényezők (fizikai 

aktivitás, táplálkozási szokások, dohányzás, alkoholfogyasztás), gyomor-bélrendszer 

eredetű vérzés szűrése, nőgyógyászati  méhnyakszűrés, emlőszűrés, prosztata szűrés, 

részletes fizikális vizsgálat (testsúly, testmagasság index meghatározása – BMI, 

haskörfogat), kardiovaszkuláris kockázat felmérése, vesebetegek szűrése. 

 

 

 

 



Összehasonlítás céljából az előző évek adatai: 

 

2019 1351 

2020 1354 

2021 1463 

2022 1847 

2023 2490 

 

    

Védőoltások: 

 

Influenza elleni védőoltást  : 2024-ben 56 páciens kapott. 

 

2019 77 

2020 128 

2021 91 

2022 81 

2023 47 

 

Covid-19 elleni védőoltás 2024-ben nem történt. 

( 2021 - 2022 évben a praxis 1381 bejelentett pácienséből 1113 fő részesült.) 

 

Betegek tájékoztatása: A rendelő előtti hirdetőn az aktuális térítésköteles ellátásokról a Magyar 

Orvosi Kamara díjtételei tájékoztatnak. 

 

2024.-ben működésbe lépett az EESZT ágazati portálon  a Járóbeteg Irányítási rendszer 

(JIR),melynek segítségével szükség esetén illetve ha a beteg igényli, a  szakrendelésekre 

időpontot tudunk foglalni.  

 

9. A praxis finanszírozása:  

 

Összesen 9 féle jogcímen kapunk finanszírozást, melyek közül teljesítménnyel összefüggő az 

ún. teljesítmény arányos díj (melyet a praxisba bejelentkezett  

beteglétszám ill. a szakorvos képesítése alapján számolják), a jogviszony ellenőrzési díj, az 

indikátor díj és az eseti ellátások díja.  

A bértámogatás orvosra és szakdolgozóra külön elkülönített soron érkezik. 

 

Népességcsökkenés:  

A praxislétszám 2017-ben 1394 fő, 2021-ben 1384 fő, 2022-ben 1346 fő, 2023-ban 1299 fő, 

2024-ben 1256 fő. 

Egyéb statisztikákkal egybehangzóan praxisunk létszáma is csökkenő tendenciát mutat. 

 

10. Panasz, feljelentés: 

 

Az elmúlt 1 év során feljelentés, orvosi mulasztásra vonatkozó panaszról nincs tudomásom. 

 

11. Kapcsolat: 

 

Az Erzsébet Kórház osztályaival, szakorvosaival rendszeres napi szakmai kapcsolat nincs, de 

az aktuálisan adódó beteg problémákat személyre szólóan igyekszem megoldani. 



A kórház és a szakrendelő működéséről, rendelési időkről, esetenkénti megszűnéséről 

tájékoztatást továbbra sem kapunk. 

A megszűnt szakrendelések sajnálatos módon nem indultak újra 2024-ben sem. 

(tüdőgyógyászat, angiológia, stb). Egyre gyakrabban tapasztalom a betegek magánrendelők 

felé való fordulását. A magánrendelők gyakran nem állítják ki a beteg számára az általuk 

elrendelt vizsgálatokhoz szükséges beutalókat. Jogszabályi rendelkezések vannak a 

háziorvosokra vonatkozóan, hogy mely esetekben nem állíthatunk ki beutalót. Ez gyakran kreál 

konfliktus helyzetet. 

Háziorvos kollegákkal telefonos kapcsolatot tartunk fenn. A változó eljárásrendek, rendeletek 

értelmezése, szakmai protokollok képezik a naponta tisztázandó kérdéseket. 

Továbbképzéseken való részvétel: a 2 szakvizsgához szükséges továbbképzési pontok száma 

összesen 500 pont/5 év, melyet előző ciklusban teljesítettem. 

Működési engedélyemet 2025. márciusában újítottam meg. 

 

12. Covid19-világjárvánnyal kapcsolatos, körzetet érintő tájékoztatás: 

2023 évtől kezdődően a COVID bejelentési kötelezettség megszűnt.  

 

13. Jövőkép: 

4 éve nyugdíjas vagyok, továbbiakban is a szakma szabályai, a szerződésben foglaltak és 

legjobb tudásom szerint fogok dolgozni. 

 

Dátum: Sátoraljaújhely, 2025.december 02.             

 

 

 

 

     Dr. Csomós Katalin-háziorvos 

 

  ........................................................  

 aláírás 

  



Határozati javaslat:  

Sátoraljaújhely Város Önkormányzat Képviselő-testülete  

Szociális és Egészségügyi Bizottsága  

…/2025.(…) határozata  

a sátoraljaújhelyi III. számú felnőtt háziorvosi körzet éves munkájáról szóló tájékoztató 

elfogadásáról  

 

Sátoraljaújhely Város Önkormányzat Képviselő-testülete Szociális és Egészségügyi Bizottsága 

döntött arról, hogy – Dr. Csomós Katalin felnőtt háziorvos által előterjesztett – a 

sátoraljaújhelyi III. számú felnőtt háziorvosi körzet éves munkájáról szóló tájékoztatót 

elfogadja. 

 


