Eloterjesztés

a satoraljaujhelyi I. szamu felnott haziorvosi korzet
éves munkajarol szolo tajékoztato elfogadasara



Tisztelt Szocialis és Egészségiigyi Bizottsag!

2023-ban Dr. Hegediis Maria egészségiigyi vallalkozasi szerzodést kotott Satoraljatjhely varos
Onkorményzataval az 1. szamu felndtt haziorvosi praxis mitkddtetésére, mint teriileti ell4tési

kotelezettséggel rendelkezd felndtt haziorvossal.

1. Ellatasi teriiletek, ellatott betegek szama

A korzet ellatasi teriilete az egyes egészségiigyi alapellatasok korzeteinek kialakitasardl és

miikodésérol szolo 19/2017. (VIL 11.) onkormanyzati rendelet szerint:

Balazs Kalman u., Baratszer u. Bethlen Gabor u., Bezerédi u. Bihari u., Bocskai u., Dedk u.,
Dobbé u., Erdds Imre u., Fiird6 u., Gizella u., Hatar u., Iskola u., Jaréka Sandor u., Javor u., Jokai
u., Kazinczy u. 2-98-ig, Kerek u., Koztarsasag u., Krady Gyula u., Liget tér, Meder u., Munkas
u., Nagy Sandor Jozsef u., Posta koz, Rakoczi u. 44-t6] végig, 39-t61 végig, Sziget u, Uj u.,

Virag u., Vorosmarty u., Wesselényi u., Zrinyi u.

Beteglétszdm:

2023 1753
2024 1706
2025 1697

A beteglétszam csokkend tendenciat mutat. Ugyanez észlelhetd a betegforgalmi adatoknal is.

Betegforgalom:

Az ellatasi teriileten ellatott betegek eset szama: 2024. évben: 6057
Ebbdl ambuléns ellatas 82 eset.
Szakrendelésre iranyitott (EKG, labor stb.): 1000

Egyéb szakrendelésre irdnyitott: 849



2. Személyi feltételek, helyettesités rendje, targyi feltételek
Korzetben dolgozok szama 2 {6: 1 {6 haziorvos

1 £6 segéd apold (Pannonkincstar altalanos apolo képzés

folyamatban)
A rendeldnek két helyettes orvosa van.
1. Az egyik helyettesités a VI. szamu haziorvosi rendelében torténik, a rendelés 4 orajaban.
Helyettesitd orvos: Dr. Holhos Méria

A rendeld helye: 3980 Satoraljajhely, HOsok tere 12.

2. Dr. Szaldczi Tira az 1. szdmu haziorvosi rendelében
Rendel6 helye: 3980 Satoraljaujhely, Kazinczy F. u 11.

A rendel6 6nkormanyzati tulajdon, bérleti dijat nem fizetiink, a rezsi szamla terhel benniinket.

Takaritasar6l magunk gondoskodunk, szerz6dott takaritoné altal.

3. Targyi feltételek

Szeretném kifejezni elégedettségemet €és egyben a paciensek koszonetét is amiatt, hogy a
Sétoraljatjhelyi Varosi Onkormanyzat teljes kortien felujitotta és korszertisitette a Kazinczy
Ferenc utca 11. szdm alatti rendel6t. A beruhdzasnak koszonhetden a betegek és a dolgozok
modern, a mai elvarasoknak megfeleld kornyezetben vehetik igénybe az ellatast. A paciensektdl
szamos pozitiv visszajelzés érkezik, nagyra értékelik az 0j koriilményeket, és Orommel
hasznaljak a megujult rendeldt. A megljulas sordn a teljes viz- és elektromos haldzat cseréje, a
fités korszeriisitése, valamint az ajtok és ablakok cseréje is megtortént. Szeretném
megkdszonni, hogy a beruhdzassal ilyen magas szinvonalu feltételeket teremettek a betegellatas

zavartalan mikodéséhez.



A rendeldben minden sziikséges targyi eszkdz rendelkezésre all. Két évvel ezelott lehetdségem
nyilt az NNGYK EFOP-1.8.22-20-2022-000002 ,,Alapellatas fejlesztése a haziorvosi és hazi
gyermekorvosi szolgalatok kapudri funkcidjanak megerdsitése” projekt keretében tovabbi
korszerli eszkdozok beszerzésére, melyek jelentds mértékben hozzajarultak praxisom
fejléddéséhez. Ennek koszonhetden tobbek kozott 1) defibrillatorral, modern EKG-késziilékkel,
vércukorszintmérével, INR-mérével, Doppler-késziilékkel, valamint HbAlc- ¢s

mikroalbumin-szint mérdvel boviilt az eszkozpark.

A targyi feltételek a torvényben eldirtaknak megfelelden rendelkezésiinkre allnak.

4. Rendelési ido, készenléti ido
Rendelési idd:

Hétf6: 08:00-12:00

Kedd: 12:00-16:00

Szerda: 08:00-12:00

Csiitortok: 12:00-16:00

Péntek: 08:00-13:00

Készenléti id0:

Hétfotol- Péntekig: 08:00-16:00

A rendelés menete:

A rendeldben a betegellatds eldjegyzés alapjan ¢és érkezési sorrendben is torténik.
Tapasztalataink szerint az idOpontfoglalast kevesen veszik igénybe, ezért az eldzetesen nem

jelentkezd paciensek szamara a varakozasi id6 hosszabb lehet.
5. Preventiv betegellatas

Kiemelten fontosnak tartom a megeldzés szerepét. A rendelés soran a legljabb szakmai
iranyelveknek megfelelden négy f0 prevencids szintet kdvetiink:

1. Primer (elsédleges) prevencio:

Célja: a betegségek, balesetek ¢s egészségkarosodasok kialakuldsanak megeldzése, az 1j
esetek szaménak csokkentése.



Eszkozet:

— fizikai és mentalis egészség védelme,

— akornyezeti biztonsag javitasa,

— akockazati tényezok kialakuldsanak és terjedésének megelézése,
— fert6z6 betegségek elleni védelem erdsitése (pl. véddoltasok).

2. Szekunder (masodlagos) prevencio:

Célja: a betegségek illetve a betegséget megel6zo allapotok korai felismerése, még
tiinetmentes szakban.

Eszkoze: sziirdvizsgalatok alkalmazasa.

3. Tercier (harmadlagos) prevencio:

Célja: a betegségek vagy balesetek kovetkezményeinek — példaul szovédményeknek, tartos
karosodéasoknak vagy rokkantsdgnak — megel6zése, valamint a gydgyulasi id6 csokkentése.

Eszkoze: rehabilitacio, melynek célja a lehetd legteljesebb testi, lelki és szocialis felépiilés.

4. Quaterner (negyedleges) prevencio:

Célja: a sziikségtelen vagy tulzott egészségiigyi beavatkozasok elkeriilése.
Eszkoze: megfeleld, atlathato €s felelds tajékoztatas biztositasa.
Megel6z0 intézkedések és sziirések:

— Vércukor ellendrzés diabetes szlirés

— Hypertonia sziirés vérnyomas ellendrzés

— Erzékszervek vizsgalata, teljes fizikalis vizagalat, csaladi anamnézis
— Teljes kardiovaszkulari szirés

— Vastagbél szlirés NNGYK Sziirési Féosztallyal egyiittmiikodve.

—  OSA szlirés

— emld szlirés

Védooltasok:

— 3 Fluart véddoltast a 2024-es év 6szén 80 betegnek adtunk be.
— Pneumovax23 véddoltast 2024-ben 10 beteg kapott.

Covid elleni védooltast nem kértek.

Hepatitis, veszettség elleni, meningitis elleni oltasokat 1-1 esetben kértek

6. Statisztikai adatszolgaltatas

KSH adatszolgaltatas minden év februar 15.-ig KSH-ELKTRA rendszeren beliil.



NEAK felé: tételes betegforgalmi jelentés, ambuléans ellatas, minden hénap elsé 5 munkanapjan

¢s a Tappénzes jelentés heti szinten elektronikus formaban.
Népegészségiigy felé kotelezo fertdzo betegség jelentése elektronikusan (OSZIR).
Veszélyes hulladék jelentés évente.

7. Az OEP altal, torvényben szabalyozott finanszirozas

8. Szakmai munka

A panasszal érkezd betegnél céliranyos anamnézist veszek fel, majd elvégzem a sziikséges
vizsgalatokat és beavatkozasokat. Ezt kovetden meghatdrozom a terapids javaslatot, illetve —
szlikség esetén — dontok a megfeleld konzilium indokoltsagarol. A végleges vagy feltételezett

diagndzist minden esetben elektronikusan rogzitem.

A vizsgélati eredményt a beteggel szoban ismertetem. Konziliumkérés esetén részletes
anamnézist, statuszt és az alkalmazott terapiat tartalmazo, pecséttel és alairassal ellatott beutalot

allitok ki, amelyen a feltételezett diagndzis is szerepel.

A vizsgélati eredménytdl fliggben sziikség esetén a beteget szakrendelésre vagy korhazi
fekvobeteg-osztalyra irdnyitom. A beutalds tényét, valamint — ha a beteg lelettel tér vissza — a
vizsgalat eredményét is rogzitem az elektronikus betegkartonban, megjelolve a kovetkezo

kontroll idépontjat. A receptkoteles gyogyszereket az EESZT rendszerben irom fel.

Sziikség esetén a beteget tappénzes allomanyba helyezem. A keres6képtelen betegeket 28
naponként florvosi feliilvizsgalatra rendelem. Amennyiben siirgds mentdszallitdsra van
sziikség, szemeélyesen egyeztetek az OMSZ-szal, €s a beteg elszallitdsaig elérhetd maradok. A
nem siirgds betegszallitast az dpolondm szervezi meg a beteggel, hozzatartozoval és a

betegszallito szolgalattal egyeztetve. Mentd- vagy betegszallitas esetén utalvanyt allitok ki.

Amennyiben a beteg elutasitja a tovabbi vizsgalatot vagy a szakellatasra irdnyitast — mely ritkan
eléfordul —, részletes felvilagositdst adok az esetleges kovetkezményekrdl, és ezt az

elutasitassal egyiitt szintén rogzitem a dokumentacidban.



,Kontrollvizsgalatra érkez0 betegnél allapotat ellen6rzom, elvégzem a sziikséges vizsgalatokat,
meghatdrozom a tovabbi terdpidt, valamint attekintem és értékelem a rendelkezésre allo
konziliumi leleteket. Ezek alapjan folytatom a beteg kezelését. A vizsgélatok €s terapias 1épések

minden esetben rogzitésre keriilnek az elektronikus rendszerben.

A praxisba be nem jelentkezett betegeket is ellatom; a kezelést nem tagadom meg pusztan azért,
mert a beteg nem tartozik hozzdm. Az ellatas sordn a beteg adatait, a vizsgalatok eredményeit
¢s a javasolt terapiat a megfelelé ambuldns feliileten rogzitem. A dokumentacié kinyomtatott

valtozatat a beteg részére atadom.

Héziorvosi szlirdvizsgalat:

— Vércukor ellendrzés diabetes sziirés

— Hypertonia sziirés vérnyomas ellendrzés

— Erzékszervek vizsgalata, teljes fizikalis vizagalat, csaladi anamnézis
— Teljes kardiovaszkulari sziirés

— Vastagbél sziirés NNGYK Sziirési Foosztallyal egylittmiikddve.

— OSA sziirés

9. A pracxis finanszirozasa

A hozzédm tartozo betegek szamatol fiigg a kartyapénz. Az iddsebb életkorral 6sszefliggd

halélozas, a fiatalok elvandorlasa a betegszamot csokkenti.
10. Panasz, feljelentés

Orvosi mulasztassal kapcsolatos feljelentésrél nem tudok.
11. Kapcsolat, tovabbképzések

Az Erzsébet Korhdz osztalyaival és szakorvosaival jo munkakapcsolatot é4polok, a
szakrendelésekkel vald konzultaciok zokkendmentesen é€s kielégitden mitkodnek. Torekszem
arra, hogy rendszeresen részt vegyek a szakmai tovabbképzéseken, hogy betegeimet mindenkor

a megfeleld szakmai szinvonalon lathassam el.
12. Tovabbképzések

Tovabbképzéseken tovabbra is részt veszek, azonban pontszerzési kotelezettségem mar nincs.



13. Covid19-vilagjarvannyal kapcsolatos, korzetet érinté tajékoztatas

2024-ben mar nem volt tesztelési vagy jelentési kotelezettség, és a kiszlirt Covid19-fertdzések
tobbnyire enyhébb lefolydsuak voltak, bar a hosszan elhizodé kohogés tovabbra is gyakori

maradkt.
14. Jovokép

A kovetkezo 0t évben is arra torekszem, hogy betegeim elégedettek legyenek, €s feladataimat

a szerzddés eldirasai szerint maradéktalanul teljesitsem.

Dr. Hegediis Méria felnétt haziorvos



Hatérozati javaslat:

Satoraljatjhely Varos Onkormanyzat Képviselé-testiilete

Szocialis és Egészségiigyi Bizottsaga

.../2025.(...) hatarozata

a satoraljadjhelyi I. szamu felnott haziorvosi korzet éves munkajarol szolo tajékoztato
elfogadasarol

Satoraljatijhely Varos Onkormanyzat Képviseld-testiilete Szocialis és Egészségiigyi Bizottsaga
dontott arrdl, hogy — Dr. Hegediis Maria feln6tt héaziorvos altal elGterjesztett — a
satoraljatjhelyi I. szamu feln6tt haziorvosi korzet éves munkajarol szolo tajékoztatot elfogadja.



