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Előterjesztés 
 

az iskola-egyészségügyi szolgáltatás helyzetéről 

szóló 2024. évi szakmai beszámoló  

elfogadására 
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Az Ifjúságegészségügyi Szolgálat munkáját a 26/1997. (IX.3.) NM rendelet előírásai szerint 

végzi.  

Az iskola-egészségügyi ellátás iskolaorvos és védőnő együttes szolgáltatásából áll. A 

sátoraljaújhelyi középfokú oktatási intézményeket egy főállású iskolaorvos, egy főállású és 

egy részmunkaidős ifjúsági védőnő látja el. 

Iskola orvos: 

Dr Lőrincz Anna 

Iskola orvos által ellátott iskolák: 

1. Szent István Katolikus Technikum és Gimnázium 362fő 

2. SzSzC Trefort Ágoston Szakközépiskola 140fő 

3. Szerencsi Szakképzési Centrum Sátoraljaújhelyi Kossuth Lajos Technikum, 

Szakképző Iskola és Gimnázium 196fő 

4. Georgikon Görögkatolikus Mezőgazdasági és Élelmiszeripari Technikum, Szakképző 

Iskola és Kollégium 215fő 

A nevelési-oktatási intézmény orvosa által ellátandó iskola-egészségügyi feladatok 

1. A gyermekek, tanulók egészségi állapotának vizsgálata, követése 

8,10. és 12. évfolyamokban.  

Az orvos a törvényes képviselő részére az orvosi vizsgálat eredményéről leletet ad. 

Kötelező az adatszolgáltatás a külön jogszabály szerint a  8., 10. és 12. évfolyamokról, 

valamint a 16 éves kori záró állapotvizsgálatról. 

b) A krónikus beteg, valamint a testi, szellemi, érzékszervi fogyatékos tanulók háziorvossal 

egyeztetett fokozott ellenőrzése, kiemelt gondozása szakrendelések, gondozóintézetek 

igénybevételével. Ezen gyermekek egészségesek között történő integrált oktatása esetén 

orvosi vélemény adása. 

c) A külön jogszabály szerinti 16 éves kori záró állapotvizsgálat elvégzése az iskolai 

védőnővel együttműködve. 

2. Alkalmassági vizsgálatok elvégzése 

a) Szakmai alkalmassági vizsgálatok elvégzése, pályaválasztási tanácsadás orvosi 

feladatainak elvégzése. 

b) A testnevelési csoportbeosztás elkészítése, gyógytestneveléssel, testneveléssel, sporttal 

kapcsolatos iskola-egészségügyi feladatok ellátása. 

3. Közegészségügyi és járványügyi feladatok 
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a) Az iskolai életkorhoz kötött és kampányoltások elvégzése és dokumentálása. 

b) A járványügyi előírások betartásának ellenőrzése, fertőző megbetegedések esetén 

járványügyi intézkedések elrendelése, a megtett intézkedésekről a járási hivatal értesítése. 

c) A nevelési-oktatási intézményben folyó étkeztetés ellenőrzése. 

d) Közegészségügyi-járványügyi hiányosságok észlelésekor javaslattétel a hibák 

megszüntetésére, valamint a járási hivatal értesítése. 

4. Elsősegélynyújtás 

5. Részvétel a nevelési-oktatási intézmény egészségnevelő tevékenységében 

a) Részvétel az iskolai egészséges életmódra nevelésben, a Nemzeti Alaptanterv 

végrehajtásában. 

b) Egészségügyi információk közlése a szülőkkel és a pedagógusokkal. 

c) Önvizsgálati alapismeretek tanítása. 

6. Környezet-egészségügyi feladatok 

a) Az intézményi környezet - tantermek, gyakorlati helyiségek, tornaterem, egyéb 

kiszolgáló helyiségek - ellenőrzése, a hiányosságok észlelése, intézkedések megtétele. 

b) A tanulók gyakorlati oktatásával kapcsolatos munkahelyi körülmények figyelemmel 

kísérése. 

 

Iskolaorvosi vizsgálatok 2023-24 

 

Összesen: 

 

2023-24 tanév Szent István Katolikus 

Technikum és Gimnázium 

 

 Georgikon Görögkatolikus 

Mezőgazdasági és 

Élelmiszeripari Technikum, 

Szakképző Iskola és 

Kollégium  

 

Megvizsgált tanulók 

 

191fő 150fő 

16 éves kori 

záróvizsgálat 

 27fő 23fő 

Mozgásszervi 

elváltozások / 

gerinferdülés,lúdtalp, 

tartási 

42fő 52fő 
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rendellenesség/ 

Szemészeti 

elváltozások 

 30fő  31fő 

Testtömeg 

 

 38fő  37fő 

-Túlsúlyos 

 

 37fő 36fő 

-Kórosan sovány 

 

1fő 

 

1fő 

Vérnyomás 5fő 3fő 

  

2024-25 tanév Szerencsi Szakképzési 

Centrum Sátoraljaújhelyi 

Kossuth Lajos Technikum, 

Szakképző Iskola és 

Gimnázium 

 

SzSzC Trefort Ágoston  

Szakképzőiskola 

 

Megvizsgált tanulók 

 

  119fő 103fő 

16 éves kori 

záróvizsgálat 

 19fő  15fő 

Mozgásszervi 

elváltozások/ 

gerincferdülés,lúdtalp, 

tartási rendellenesség/ 

 37 fő  25fő 

Szemészeti elváltozások   21fő  15fő 

Testtömeg 

 

 41fő  29 fő 

-Túlsúly 

 

 41fő   29fő 

-Kórosan sovány 

 

0 fő 0fő 

Vérnyomás 3fő 2fő 
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Pályaalkalmassági vizsgálatok 

 

Pályaalkalmassági vizsgálatokat végeztünk a 8. osztályosok körében a 2025-26-ban induló 

szakmákhoz és a már 9.osztályosoknak. 

A tanulók egyéni , szakmánkénti beosztás szerint szülővel érkeznek a vizsgálatra. Magukkal 

hoznak háziorvos által aláírt igazolást krónikus betegségekről, mert bizonyos betegségek 

kizárják a pályára való alkalmasságot. 

Orvosi vizsgálaton esnek át, valamint a választott szakmának megfelelően szakorvosi 

vizsgálaton vesznek részt. Az elkészült vizsgálati eredményekkel előre egyeztetett időpontban 

újra találkozunk. Ekkor kapja meg az alkalmassági igazolást, akinek a leletei rendben vannak. 

Minden évben előfordul pár eset, olyan eltérés, ami a pályaalkalmasságot kizárja vagy további 

vizsgálatokat igényel. Ilyenkor a szülővel és iskolával együtt próbálunk megoldást találni. Pl. 

: színtévesztő vagy epilepsziás gyermek stb. milyen szakmát tanulhat, mi az ami tetszene neki 

és erre milyen lehetősége van a városunkban lévő középiskolákban. Első körben mindig azt az 

Intézményt keressük meg, ahová már a gyermeket felvették.  

 

 

 

 

2024-25 

SzSzC Trefort Ágoston 

Szakképzőiskola 

29 fő 

 

2024-25 

Szerencsi Szakképzési Centrum 

Sátoraljaújhelyi Kossuth Lajos 

Technikum, Szakképző Iskola és 

Gimnázium 

 

51 fő 
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2025-26 tanévre  

SzSzC Trefort Ágoston  Szakképzőiskola 19fő 

Georgikon Görögkatolikus Mezőgazdasági 

és Élelmiszeripari Szakgimn., 

Szakközépisk. és Koll. 

66fő 

Szent István Katolikus Technikum és 

Gimnázium 

7fő 

SzSzC Sátoraljaújhelyi Kossuth Lajos 

Gimnáziuma, Szakgimnáziuma és 

Szakközépiskolája 

 

64fő 

 

 

Egészségnevelés 

Iskolák: 

Szent István Katolikus Technikum és Gimnázium 

Szerencsi Szakképzési Centrum Sátoraljaújhelyi Trefort Ágoston Szakképzőiskola 

Georgikon Görögkatolikus Mezőgazdasági és Élelmiszeripari Technikum, Szakképző Iskola 

és Kollégium 

Szerencsi Szakképzési Centrum Sátoraljaújhelyi Kossuth Lajos Technikum, Szakképző Iskola 

és Gimnázium 

Dátum 

 

Iskola, osztály Téma 

2024-25 

Georgikon Görögkatolikus 

Mezőgazdasági és Élelmiszeripari 

Technikum, Szakképző Iskola és 

Kollégium 

93 fő 

2024-25 

Szent István Katolikus Technikum 

és Gimnázium 

 

45fő 
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2024.10.02. Georgikon Görögkatolikus 

Mezőgazdasági és 

Élelmiszeripari Technikum. 

 

 

Drogfogyasztás megelőzése, 

energiaital 

2024.10.14. Kossuth Lajos Technikum, 

Szakképző Iskola és 

Gimnázium.  

 

Drogfogyasztás megelőzése, 

energiaital  

2024.10.15.  Kossuth Lajos Technikum, 

Szakképző Iskola és 

Gimnázium.  

 

Dohányzás megelőzése, 

energiaital 

2024.10.16.  Kossuth Lajos Technikum, 

Szakképző Iskola és 

Gimnázium.  

 

Drogfogyasztás megelőzése, 

energiaital 

2024.10.18. Trefort Ágoston Szakk. 

 

Dohányzás megelőzése, 

energiaital 

2024.11.18. Szent István Katolikus 

Technikum és Gimnázium 

 

dohányzás megelőzése, 

energiaital 

 

2024.11.19. Szent István Katolikus 

Technikum és Gimnázium 

 

Drogfogyasztás 

megelőzése, energiaital 

2024.11.20. Szent István Katolikus 

Technikum és Gimnázium 

 

dohányzás megelőzése, 

energiaital 

2024.11.26. Szent István Katolikus 

Technikum és Gimnázium 

 

Drogfogyasztás 

megelőzése, energiaital 

2024.11.27. Szent István Katolikus 

Technikum és Gimnázium 

dohányzás megelőzése, 

energiaital 
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2024.12.02. Trefort Ágoston Szakk. dohányzás megelőzése, 

energiaital 

2024.12.03. Trefort Ágoston Szakk.  Drogfogyasztás 

megelőzése, energiaital 

2024.12.04. Trefort Ágoston Szakk. dohányzás megelőzése, 

energiaital 

2024.12.11. Trefort Ágoston Szakk. Drogfogyasztás 

megelőzése, energiaital 

2025.01.14. Georgikon Görögkatolikus 

Mezőgazdasági és 

Élelmiszeripari Technikum, 

Szakképző Iskola és  

Kollégium  

dohányzás megelőzése, 

energiaital 

2025.01.15. Georgikon Görögkatolikus 

Mezőgazdasági és 

Élelmiszeripari Technikum, 

Szakképző Iskola és  

Kollégium  

dohányzás megelőzése, 

energiaital 

2025.01.21. Georgikon Görögkatolikus 

Mezőgazdasági és 

Élelmiszeripari Technikum, 

Szakképző Iskola és  

Kollégium 

Drogfogyasztás 

megelőzése 

2025.01.22. Georgikon Görögkatolikus 

Mezőgazdasági és 

Élelmiszeripari Technikum, 

Szakképző Iskola és  

Kollégium 

dohányzás megelőzése, 

energiaital 

2025.01.28.                 Szent István Katolikus 

Technikum és 

Gimnázium 

 

dohányzás megelőzése, energiaital 

2025.01.29. Szent István Katolikus 

Technikum és 

Energiaital,koffeintartalmú italok 
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Gimnázium 

 

2025.02.04. Szent István Katolikus 

Technikum és 

Gimnázium 

 

Drogfogyasztás megelőzése 

2025.02.05. Szent István Katolikus 

Technikum és 

Gimnázium 

 

Drogfogyasztás megelőzése 

2025.02.06. Szent István Katolikus 

Technikum és 

Gimnázium 

 

Drogfogyasztás megelőzése 

2025.02.11. Szent István Katolikus 

Technikum és 

Gimnázium 

 

Drogfogyasztás megelőzése 

2025.02.28 Szent István Katolikus 

Technikum és 

Gimnázium 

 

dohányzás megelőzése, energiaital 

2025.03.18. Kossuth Lajos 

Technikum, Szakképző 

Iskola és Gimnázium 

Drogfogyasztás megelőzése 

2025.03.19. Kossuth Lajos 

Technikum, Szakképző 

Iskola és Gimnázium 

dohányzás megelőzése, energiaital 

2025.03.25. Kossuth Lajos 

Technikum, Szakképző 

Iskola és Gimnázium 

dohányzás megelőzése, energiaital 

2025.03.26. Kossuth Lajos 

Technikum, Szakképző 

Iskola és Gimnázium 

Drogfogyasztás megelőzése 
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2025.04.02. Georgikon 

Görögkatolikus 

Mezőgazdasági és 

Élelmiszeripari 

Technikum, Szakképző 

Iskola és  Kollégium 

Drogfogyasztás megelőzése 

2025.04.15. Georgikon 

Görögkatolikus 

Mezőgazdasági és 

Élelmiszeripari 

Technikum, Szakképző 

Iskola és  Kollégium 

dohányzás megelőzése, energiaital 

2025.05.27. Kossuth Lajos 

Technikum, Szakképző 

Iskola és Gimnázium 

Drogfogyasztás megelőzése 

 

A tanév végén Kórházi átszervezés miatt került sor a Kórház alagsorából a Rendelőintézet 

első emeletére történő költözésünk. Köszönjük ebben az Önkormányzat, ezen belül Dr. 

Madák Tímea osztályvezető asszony segítségét. 

 

 

Köszönjük az iskolák igazgatóinak, tantestületének a sok segítséget, amit a munkánkhoz 

kaptunk. 

 

Tisztelettel: Dr Lőrincz Anna 

 

Sátoraljaújhely, 2025. 08.31. 
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Az Iskola-egészségügyi  Szolgálaton belül a védőnő szakmai munkáját meghatározó 

jogszabály: 

26/1997.(IX.3.) NM rendelet az iskola-egészségügyi ellátásról 

Mint ifjúsági védőnők önállóan végezzük el feladatainkat egyeztetve az iskola vezetőségével, 

valamint segítjük és együttműködünk az iskolaorvossal. 

A nevelési-oktatási intézmény védőnője által önállóan ellátandó feladatok 

  1. Az éves munkatervhez a védőnői feladatok összeállítása, egyeztetése a nevelési-oktatási 

intézmény egészségnevelési programjában meghatározott feladatok figyelembevételével. 

2. A tanulók védőnői vizsgálata 6 éven felüliek esetében kétévenként (kivéve a színlátás 

vizsgálata): 

a) a testmagasság, testtömeg, a testi fejlettség és tápláltsági állapot hazai standardok 

szerinti értékelése, a nemi fejlődés értékelése, 

b) a pszichés, motoros, mentális, szociális fejlődés és magatartásproblémák feltárása, 

c)  érzékszervek működésének vizsgálata (látás, kancsalság, hallás) és a színlátás vizsgálata 

a 6. évfolyamban, 

d)  mozgásszervek vizsgálata: különös tekintettel a lábstatikai problémákra és a gerinc-

rendellenességekre, 

e) vérnyomásmérés, 

f)  pajzsmirigy tapintásos vizsgálata a 4. évfolyamtól. 

3.  A gyermekek, tanulók személyi higiénéjének ellenőrzése. 

4. Elsősegélynyújtás. 

5. Az orvosi vizsgálatok előkészítése. 

6. A védőoltásokkal kapcsolatos szervezési, előkészítési feladatok elvégzése. 

7. A krónikus betegek, magatartási zavarokkal küzdők életvitelének segítése. 

8. Részvétel az egészségtan oktatásában  

9. Testnevelés, gyógytestnevelés, technikai órák, iskolai helyiségek és környezet, az 

étkeztetés higiénés ellenőrzésében való részvétel. 

10. Kapcsolattartás a szülőkkel. 

11. Pályaválasztás segítése. 

12. Az elvégzett feladatok dokumentációjának vezetése (egészségügyi törzslapok, 

Egészségügyi Könyv, ambuláns napló, védőoltások, szakorvosi beutalások stb.). 

 



 12 

 

Ifjúsági védőnő I körzet: Nyiriné Gecse Szilvia 

Ellátott iskolák: 

1.Georgikon Görögkatolikus Mezőgazdasági és Élelmiszeripari Technikum, Szakképző 

Iskola:  215 fő 

Ennek megoszlása: 

Technikum: 93 fő 

Szakképző: 122 fő 

2. Szent István Katolikus Technikum és Gimnázium: 362 fő 

Ennek megosztása: 

Gimnázium: 18 fő 

Technikum:344 fő 

3. Kazinczy Ferenc Általános Iskola Esze Tamás Tagintézménye : 123 fő 

Ennek megoszlása: 

Alsó tagozat (1-4 osztály): 79fő 

Felső tagozat (5-8 osztály): 44 fő 

 

Ifjúsági védőnő II körzet: Nyiriné Gecse Szilvia 

Helyettesített körzet heti 20 órában. 

1. Szerencsi Szakképzési Centrum Trefort Ágoston  Szakképzőiskola: 140fő 

2. Szerencsi Szakképzési Centrum Sátoraljaújhelyi Kossuth Lajos Technikum, Szakképző 

Iskola és Gimnázium: 196 fő 

 

A 4 középiskola ellátása Dr Lőrincz Anna iskolaorvossal, az Esze Tamás általános Iskola 

ellátása Dr Karika Margit házi-gyermekorvossal történt.  

 

A védőnő iskola-egészségügyi tevékenysége 

 

Szűrővizsgálatok 

Munkánk egyik legfontosabb része a szűrővizsgálatok megszervezése, lebonyolítása.  

A kötelező iskolavédőnői szűrővizsgálatok kétévente a páros osztályokban ( 2,4,6,8,10,12 

évfolyam) történnek. Valamint a 16 éves korosztály záró, állapotfelmérő vizsgálatát is 

elvégezzük . 
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Szent István Katolikus Technikum és Gimnázium 2024-25 

Szűrővizsgálat  

9-12. évfolyam 

Megvizsgáltak száma Kiszűrtek száma 

Testtömeg  167fő 

 

37fő 

-Testi fejlettség  

> 90 percentil 

167fő 36fő 

- Testi fejlettség 

< 3 percentil 

167fő 1fő 

Látásélesség 167fő 

 

30fő 

Hallásvizsgálat  

10, 12 évf, 

167fő 0fő 

Pajzsmirigy tapintásos 

vizsgálata 10, 12. évf. 

167fő 0fő 

Mozgásszervek 

hanyag 

tartás,gerincferdülés,lúdtalp 

167fő 

 

31fő 

Vérnyomás 167fő 

 

5fő 

 

 

Georgikon Görögkatolikus Mezőgazdasági és Élelmiszeripari Szakgimnázium, 

Szakközépiskola és Kollégium 2024-25 

 

Szűrővizsgálat  

9-12. évfolyam 

Megvizsgáltak száma Kiszűrtek száma 

Testtömeg  150fő 

 

31fő 

-Testi fejlettség  

> 90 percentil 

150fő 31fő 

- Testi fejlettség 

< 3 percentil 

150fő 0fő 

Látásélesség 150fő 

 

21fő 
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Hallásvizsgálat  

10, 12 évf, 

150fő 0fő 

Pajzsmirigy tapintásos 

vizsgálata 10, 12. évf. 

150fő 0fő 

Mozgásszervek 

hanyag 

tartás,gerincferdülés,lúdtalp 

150fő 

 

45fő 

Vérnyomás 

 

 

150fő 

 

3fő 

 

 

 

Szerencsi Szakképzési Centrum Trefort Ágoston  Szakképzőiskola 2024-25 

Szűrővizsgálat  

9-12. évfolyam 

Megvizsgáltak száma Kiszűrtek száma 

 

Testtömeg  

 

  84fő 

 

   25fő 

-Testi fejlettség  

> 90 percentil 

 

 84fő 

 

  25 fő 

- Testi fejlettség 

< 3 percentil 

 

 84fő 

 

  0 fő 

 

Látásélesség 

 

   84fő 

 

   10fő 

Hallásvizsgálat  

/10, 12 évf./ 

 

   84fő 

 

  0 fő 

Pajzsmirigy tapintásos 

vizsgálata /10, 12. évf./ 

 

   84fő 

 

  0 fő 

 

Mozgásszervek, hanyag 

tartás,gerincferdülés,lúdtalp 

 

   84fő 

 

   27fő 

 

Vérnyomás 

 

   84fő 

 

 4 fő 
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Szerencsi Szakképzési Centrum Sátoraljaújhelyi Kossuth Lajos Gimnáziuma, 

Szakgimnáziuma és Szakközépiskolája 2024-25 

Szűrővizsgálat  

9-12. évfolyam 

Megvizsgáltak száma Kiszűrtek száma 

 

Testtömeg  

 

 119 fő 

 

  31fő 

-Testi fejlettség  

> 90 percentil 

 

  119fő 

 

 31 fő 

- Testi fejlettség 

< 3 percentil 

 

 119fő 

 

  0ő 

 

Látásélesség 

 

 119fő 

 

  21fő 

Hallásvizsgálat  

/10, 12 évf./ 

 

  119fő 

 

  0 fő 

Pajzsmirigy tapintásos 

vizsgálata /10, 12. évf./ 

 

  119 fő 

 

  0 fő 

 

Mozgásszervek 

Hanyag tartás, 

gerincferdülés, lúdtalp 

 

  119fő 

 

  37fő 

 

Vérnyomás 

 

  119fő 

 

  2 fő 

 

 

Esze Tamás Általános Iskola 2024-25 

Szűrővizsgálat 

2-4-6-8 évfolyam 

Megvizsgáltak száma Kiszűrtek száma 

Mozgásszervek 

Hanyag tartás, 

gerincferdülés, lúdtalp 

52fő 14fő 

Látásélesség 52fő 9fő 

Testtömeg 52fő 10fő 

-Testi fejlettség  

> 90 percentil 

52fő 9fő 
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- Testi fejlettség 

< 3 percentil 

52fő 1fő 

aszthma 52fő 4fő 

 

Tisztasági vizsgálatok 

 

Az ifjúságvédőnői alapfeladatok részeként a tanév során minden iskolában sor került a 

tanulók rendszeres tisztasági szűrésére. A szűrések célja a fertőzések megelőzése, a higiénés 

állapotok nyomon követése, valamint a szükséges  intézkedések időben történő megtétele. 

Beiratkozáskor illetve a tanév elején a szülő írásos tájékoztatót kap a fejtetvesség 

megelőzéséről, kezeléséről, esetleges szülői teendőkről, közegészségügyi következményekről, 

amelynek átvételéről írásos visszaigazolást kapok. 

A tanév elején egyeztettem az érintett egységeket, osztályokat az iskolák vezetőivel az éves, 

sikeres tetvesség elleni védekezés megalapozása érdekében.  

A 2024-25ös tanév során is elvégeztem a szűrést az általunk ellátott oktatási intézmények által 

kért osztályok esetében. Ezen kívül probléma esetén rendkívüli tisztasági vizsgálat is történt.  

A fejtetvesség észlelésekor minden esetben a szülőnek írásos tájékoztató kerül hazaküldésre, 

és nyilatkoznia kell, hogy lekezelte a gyermek haját. Amennyiben a szülő nem végezte el a 

kezelést, vagy nem megfelelően jeleztem a Gyermekjóléti Szolgálat felé. A tisztasági 

vizsgálatok eredményéről a kiszűrtekről jelentést is kell küldeni októberben, februárban és 

áprilisban  a Járási Népegészségügyi Osztály felé. 

A szűrési eredmények alapján, a rendszeresen, ill. többször tetvesnek talált tanulók névsora 

átadásra kerül a családgondozók részére. A rendszeres védőnői ellenőrzés, felvilágosítás  a 

szülőkkel való kapcsolatfelvétel  és a Gyermekjóléti Szolgálatnak leadott jelzések során az 

iskolákban az év során jelentősen csökkent vagy megszűnt a fejtetves tanulók létszáma.  

 

2024-2025-es tanév Megvizsgáltak száma Kiszűrtek száma 

Esze Tamás Tagintézménye 369fő 19fő 

SzSzC Trefort Ágoston 

Szakképzőiskola 

161fő 5fő 

Georgikon Görögkatolikus 

Szakgimnázium, 

Szakközépiskola  

 267 fő 5 fő 
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Kossuth Lajos 

Szakgimnázium és 

Szakközépiskola 

 

229fő 1fő 

Szent István Katolikus 

Technikum és Gimnázium 

234fő 2fő 

 

Védőnői fogadóóra/ egyéni védőnői tanácsadás 

A szűrővizsgálatok elvégzése és értékelése után a problémás tanulókat egész évben nyomon 

követjük (vérnyomás -, testsúlyproblémák, tisztasági ellenőrzés stb.), alkalmassági 

vizsgálatokkal kapcsolatos megbeszélések, valamint egyéni tanácsadás történik, ahol diákok 

problémáinak megbeszélésére van lehetőség.  A kiszűrt elváltozásoknak, eltéréseknek 

megfelelően, tájékoztatjuk a szükséges teendőkről, tovább irányítjuk szakorvosi vizsgálatokra. 

 

 

2024-2025 -ös tanév Szent István Katolikus 

Technikum és Gimnázium 

Georgikon Görögkatolikus 

Mezőgazdasági és 

Élelmiszeripari 

Szakgimn., Szakközépisk. 

és Koll. 

Védőnői fogadóórák 

száma 

32 42 

Részt vettek száma 352fő 215fő 

 

2024-2025-ös tanév SzSzC Trefort Ágoston 

Szakképzőiskola 

SzSzC Sátoraljaújhelyi 

Kossuth Lajos 

Gimnáziuma, 

Szakgimnáziuma és 

Szakközépiskolája 

 

Védőnői fogadóórák 

száma 

 

29 

 

26 

Részt vettek száma 203 fő 254fő 
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Pályaalkalmassági vizsgálat 

A szakképzésre jelentkező tanulók, középiskolába történő felvételének egyik feltétele az 

alkalmassági vizsgálat.  

A 2024-25-ös tanévben is megszerveztük, időpontot egyeztettünk az iskolákkal és a nyár 

folyamán továbbra is zajlanak a város és a környékbeli általános iskolák 8. osztályos 

tanulóinak szakmai alkalmassági vizsgálatai. 

A pályaalkalmassági vizsgálatok alkalmával a védőnő által ellátott feladatok: 

1. Az alkalmassági vizsgálat koordinálása:  

    - szülők tájékoztatása a vizsgálat menetéről, az orvos által kért vizsgálatokról,  

    -tájékoztatás a tanév során zajló szűrővizsgálatokról, ehhez szükséges nyomtatványok 

kiosztása, 

    - diákok, szülők behívása az orvosi vizsgálatra, 

    - anamnézis felvétel, 

    - mérések elvégzése ( súly-, magasság-, vérnyomásmérés, hallásvizsgálat). 

    - szakmaváltás esetén kapcsolatfelvétel az iskolával 

2. Adminisztrációs teendők elvégzése:  

    - beutalók megírása a szakrendelésekre, szükséges vizsgálatokra (ortopédia, labor, 

tüdőszűrő stb.), 

   - ambuláns napló-, 

   - egészségügyi nyilvántartólap-, 

   - Munkavállaló egészségügyi törzslapjának vezetése, mérések-. szakorvosi leletek rögzítése. 

   - Előjegyzés rögzítése 

Alkalmassági vizsgálaton megjelent tanulók száma: 

2024-25 tanévre   

                              

SzSzC Trefort Ágoston  Szakképzőiskola 29fő 

Georgikon Görögkatolikus Mezőgazdasági 

és Élelmiszeripari Szakgimn., 

Szakközépisk. és Koll. 

93fő 

Szent István Katolikus Technikum és 

Gimnázium 

45fő 

SzSzC Sátoraljaújhelyi Kossuth Lajos 

Gimnáziuma, Szakgimnáziuma és 

Szakközépiskolája 

 

51fő 
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2025-26 tanévre  

SzSzC Trefort Ágoston  Szakképzőiskola 19fő 

Georgikon Görögkatolikus Mezőgazdasági 

és Élelmiszeripari Szakgimn., 

Szakközépisk. és Koll. 

66fő 

Szent István Katolikus Technikum és 

Gimnázium 

7fő 

SzSzC Sátoraljaújhelyi Kossuth Lajos 

Gimnáziuma, Szakgimnáziuma és 

Szakközépiskolája 

 

64fő 

 

 

 

Oltások I körzet. 

  

Esze Tamás Általános Iskola 

Az általános iskolákban szeptember és október, valamint március és április hónapban  a 

védőnő elsődleges feladata  a kötelező és iskolai kampányoltások előkészítése, megszervezése 

a 6-7 évfolyamokon. Szülök, tanulók értesítése, oltóanyag rendelés, iskolaorvossal, 

pedagógusokkal időpont egyeztetése, dokumentáció, jelentési kötelezettség teljesítése. 

 

A 2024-25-ös tanévben védőoltásban részesült tanulók száma: 

Engerix-B 1-2-3 (Hepatitis B ellen) : 14 fő 

Gardasil 1-2( méhnyakrák ellen): 8 fő 

Boostrix (torokgyík, tetanusz, szamárköhögés ellen): 11fő 

MMR (kanyaró, mumpsz, rubeola ellen) : 11fő 

 

Egészségnevelés 

Az egészségnevelési tevékenység keretében több alkalommal részt vettem osztályfőnöki 

órákon. A tanévben előzetes igényfelmérést végeztem az iskolákban, melynek során 

egyeztettem az osztályfőnökökkel arról, hogy mely évfolyamokon és milyen egészségnevelési 

témákban tartanak igényt védőnői előadásra. Az egyeztetések alapján elkészült előadásrendet 

az osztályfőnökökkel közösen ütemeztük. A foglalkozások célja az egészségtudatos 

magatartás kialakítása, valamint a prevenciós szemlélet erősítése volt. 
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A tanév során városi szintű drogprevenciós program is indult, melynek keretében a Hivatal 

referensével Meggyesi József Úrral együttműködve minden általános és középiskolában több 

alkalommal tartottunk prevenciós előadást. Ez folyamatosan történik, már egyeztetett időpont 

az új tanévre is történt. A foglalkozások során  életkornak megfelelően ismertetjük a 

leggyakoribb pszichoaktív szerek hatásait, a függőség kialakulásának veszélyeit, 

következményeit valamint a segítségkérés lehetőségeit.  

Esze Tamás Általános Iskola 

 

2024.09.17. 1-8 osztály Személyi higiénia 

2024.09.27. 2. osztály Egészséges életmód 

2024.09.27. 6.osztály Egészséges életmód 

2024.10.17. 7. osztály Pályaorientációs nap 

2024.10.17. 6. osztály Pályaorientációs nap 

2024.10.22. 7-8.osztály Kazinczy Ált Isk. 

Drogfogyasztás 

megelőzése 

2024.11.15. 7. osztály Drogfogyasztás 

megelőzése 

2024.11.15. 8.  osztály Drogfogyasztás 

megelőzése 

2024.11.19. 7-8. osztály Jókai Ált Isk. 

Drogfogyasztás 

megelőzése 

2024.11.29. 8 osztály Személyi higiénia 

2025.01.07. 1-4. osztály Egészséges életmód 

2025.01.15. 5-8. osztály Személyi higiénia 

2025.02.24. 1 osztály Egészséges életmód,  

táplálkozás 

2025.02.24. 3. osztály Egészséges életmód, 

táplálkozás 

2025.02.25. 4. osztály Egészséges életmód, 

táplálkozás 

2025.03.06. 7.osztály Serdülőkor, korai 

terhesség megelőzése 
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2025.03.25. 6. osztály Serdülőkor, korai 

terhesség megelőzése 

2025.03.25. 8. osztály Serdülőkor, korai 

terhesség megelőzése 

2025.05.08. 5-8.osztály Jókai Ált Isk. 

Drogfogyasztás 

megelőzése 

2025.05.15. 5. osztály Drogfogyasztás 

megelőzése 

2025.05.16. 8.osztály Petőfi Ref. Ált Isk. 

Drogfogyasztás 

megelőzése 

 

 

Szent István Katolikus Technikum és Gimnázium 

 

2024.10.01. 9. évfolyam Személyi higienia 

2024.11.21. 11C Drogfogyasztás megelőzése 

2024.11.21. 12C Drogfogyasztás megelőzése 

2024.11.21. 12A Drogfogyasztás megelőzése 

2025.03.10. 9B Egészséges életmód, táplálkozás 

2025.03.28. 1/13 Korai terhesség megelőzése 

2025.03.28. 2/14 Korai terhesség megelőzése 

2025.05.14. 9A Drogfogyasztás megelőzése 

2025.05.14. 10C Drogfogyasztás megelőzése 

 

 

SzSzC Trefort Ágoston  Szakképzőiskola 

 

Dátum  osztály téma 

2024.09.19. 9-10.évfolyam Személyi higiénia 

2024.11.05. 1/9B Drogfogyasztás megelőzése 

 

2024.11.05.    

1/9C Drogfogyasztás megelőzése 
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2024.11.05.    

2/10B Drogfogyasztás megelőzése 

2024.11.05. 2/10C Drogfogyasztás megelőzése 

2024.11.05. 3/11B Drogfogyasztás megelőzése 

 

2024.11.28.     

2/10 B Korai terhesség megelőzése 

2024.11.28. 2/10C Korai terhesség megelőzése 

 

2024.11.28. 

1/9B Korai terhesség megelőzése 

2025.01.10. 9-10 évfolyam Személyi higiénia 

2025.02.26.   1/9B Korai terhesség megelőzése 

 

2025.02.26.  

1/9C Korai terhesség megelőzése 

 

2025.03.05.  

2/10B Egészséges életmód,  

táplálkozás 

2025.03.05. 1/9 B  Egészséges életmód,  

táplálkozás 

 

2025.03.07.  

2/10C Egészséges életmód,  

táplálkozás 

2025.03.10. 

 

10. évfolyam Korai terhesség megelőzése 

 

Georgikon Görögkatolikus Mezőgazdasági és Élelmiszeripari Szakgimn., Szakközépisk. és 

Kollégium 

 

2024.09.30. 9.évfolyam  Személyi higiénia 

2024.11.12. 1/9 hegesztő Drogfogyasztás megelőzése 

2024.11.12. 2/10 hegesztő Drogfogyasztás megelőzése 

2024.11.12. 1/9 mg. gépész Drogfogyasztás megelőzése 

2025.01.14. 9.évfolyam Személyi higiénia 

2025.01.14. 9A,9B Korai terhesség megelőzése 

2025.03.08. 9.évfolyam Egészséges életmód 
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SzSzC Sátoraljaújhelyi Kossuth Lajos Gimnáziuma, Szakgimnáziuma és Szakközépiskolája 

 

2024.09.23. 9.évfolyam Személyi higiéne 

2024.11.06. 10.évfolyam Drogfogyasztás megelőzése 

2024.11.06. 11A Drogfogyasztás megelőzése 

2024.11.06. 11B Drogfogyasztás megelőzése 

2025.01.08. 9A Egészséges életmód, 

hygiénia 

2025.01.08. 9B Egészséges életmód, 

hygiénia 

2025.01.08. 10B Egészséges életmód, 

hygiénia 

2025.03.18. 10 A Drogfogyasztás megelőzése 

2025.03.19. 10A Korai terhesség megelőzése 

2025.03.25. 10B Korai terhesség megelőzése 

2025.03.26. 10B Drogfogyasztás megelőzése 

2024.02.20. 2/10D Drogfogyasztás, dohányzás 

megelőzése, energiaital 

2025.04.03. 9A Egészséges életmód, 

hygiénia 

 

 

Munkánkról minden tanév végén intézményenként Jelentést készítünk , amelyet továbbítunk a 

Nemzeti Népegészségügyi Központ és a vezető védőnő felé. 

A védőnő által vezetett dokumentumok: 

- Iskolások és óvodások egészségügyi törzslapja 

- Munkavállaló Egészségügyi törzslapja 

- Egészségügyi nyilvántartó lap 

- Osztályvizsgálati lap 

- Javaslatok- szűrővizsgálatok kiszűrt diákok szakrendelésekre utalásairól, 

ellenőrzésekről 

- Tájékoztató a tanuló egészségi állapotáról 

- Fokozott gondozottak/ veszélyeztetettek nyilvántartása 

- Forgalmi napló 

- Látogatások előjegyzési könyve 
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- Kimutatás az iskolaegészségügyi hálózat (védőnő/orvos) által végzett vizsgálat 

alkalmával tapasztalt nagymértékben vagy ismételten fejtetves személyekről 

- Értesítés a szülőnek gyermeke tetvessége esetén 1.sz melléklet Epinfo 

- Értesítés a szülőnek gyermeke fejtetvességéről 2/a. melléklet Epinfo 

- Jelentés az iskola-egészségügyi hálózat (védőnő/orvos) által végzett tetvességi 

vizsgálatokról 

- Összesítő testnevelési csoportbeosztáshoz 

- Nyilvántartás testnevelési csoportbeosztásról 

- Kimutatás oktatási intézményben tanulók védőoltásairól 

- Értesítés védőnői nyilvántartásba/ gondozásba vételről 

- Szülői tájékoztatató kötelező szűrővizsgálatokról 

- 16 éves kori záróvizsgálat 

- Iskolaorvosi alkalmassági vélemény 

Ezúton is köszönöm az iskolák és az Önkormányzat együttműködését és támogatását, 

melyek nagyban segítik a védőnői munkám hatékony és eredményes végzését. 

 

Sátoraljaújhely, 2025.08.31. 

 

Tisztelettel: Nyiriné Gecse Szilvia 
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Határozati javaslat: 

 

Sátoraljaújhely Város Önkormányzat Képviselő-testülete 

…/2025. (…) határozata 

az iskola-egészségügyi szolgáltatás helyzetéről szóló 2024. évi szakmai beszámoló 

elfogadásáról 

 

Sátoraljaújhely Város Önkormányzat Képviselő-testülete döntött arról, hogy az iskola-

egészségügyi szolgáltatás helyzetéről szóló 2024. évi szakmai beszámolót az előterjesztésben 

foglaltak szerint elfogadja.  

 


