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2024. év értékelése 

1. Gyerekekre irányuló szolgáltatások   

Közös játék 

A nyitva tartás alatt a szülő és gyerek közös játéktevékenységének kibontakozásához kívánunk 

lehetőséget biztosítani. Együtt játszunk velük, közben segítjük a szülőt a közös játékba történő aktív 

részvételre. A napi tevékenységek közül leginkább ilyenkor adódik alkalom arra, hogy megfigyeljük 

a gyermeket, a szülő-gyerek kapcsolatát, közös játékát, a gyermek viselkedését, fejlettségi szintjét, 

az esetleges fejlődési elmaradások, zavarok megjelenését. Megfigyeléseinket a dokumentációs 

rendszer megfigyelő lapjain, illetve a foglalkoztatási tervben folyamatosan rögzítjük. 

A felismert hiányosságok és a megismert fejlettségi szinthez tudatosan igazítva alakítottuk ki 

Gyerekházunk heti és havi programtervét. Minden hétnek előre megtervezett menete volt, 

biztosítva a rendszerességet és folyamatosságot.  

Közös étkezés 

A gyerekek számára egyszeri étkezést biztosítottunk, melyet tízórai formájában fogyaszthattak el. 

A napi étkezések tervezésénél arra törekedtünk, hogy minél változatosabb, és egészségesebb ételek 

kerüljenek az asztalra. Az étlapot előre egy hétre terveztük, meghallgatva a szülők javaslatát. 

Havi egy alkalommal közös főzést szerveztünk, melyre a receptet a szülőkkel együtt találjuk ki. 

Ezen kívül a gyerekek születésnapi zsúrjának megtartására is havonta egy alkalommal került sor.  

Ezekkel a tevékenységekkel az a célunk, hogy segítsük a helyes és kulturált étkezési szokások, főzési, 

tálalási műveletek kialakítását, az egészségesebb ételek kiválasztását, és bővítsük a szülők háztartás 

vezetési, főzési ismereteit, készségeit. Fontos célunk az egészséges táplálkozásra motiválás, minél 

több ízt, ételt megismertetni a gyerekekkel. Törekszünk a közös étkezés szabályainak elsajátítására 

(szalvéta használat, pohár, tányér). 

Fejlesztő foglalkozások 

A tízóraizást követően 10-12 óra közötti időszakban játékos foglalkozásokat tartunk, melyet a 

következő területek köré csoportosítottuk: 

• VARÁZSLÓ: Kézügyesség fejlesztése – színezés, rajzolás, festés, gyurmázás, 

nyomdázás, vágás-ragasztás 

• RINGATÓ: Éneklés, mondókázás, zenehallgatás – ölbéli játékok (tapsolók, altatók, 

cirógatók, lovagoltatók), gyermekdalok 

• MOZGÁS: Kis- és nagymozgások fejlesztése - mozgásos játékok, torna, ugrálós, 

mutogatós mondókák, höcögtetők, sétáltatók 

• DÚDOLÓ: Zenére nevelés – mondókák, gyermekdalok megismertetése, hangszerek 

megszólaltatása 

• MESE: Mesélés, verselés, mondókázás, mesekönyvek megismertetése 
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A foglalkozásokat heti rendszerességgel terveztük, figyelembe vettük az évszakokból adódó 

lehetőségeket, és az ünnepekhez is kapcsoltuk (Farsang, Húsvét, Anyák napja, Gyereknap, 

Mikulás, Karácsony). 

Foglalkozások heti tervezése az alábbi beosztás szerint történt: 

Hétfő: VARÁZSLÓ 

Kedd: RINGATÓ 

Szerda: MOZGÁS 

Csütörtök: DÚDOLÓ 

Péntek: MESE 

A rendszeres foglalkozások tervezésénél lehőség van arra, hogy egyénre szabottan, egyedi 

képességeiket figyelembe véve, a saját tempójukban javítsák a lemaradásokat.  

Célunk, hogy elősegítsük a gyerekek szociális kompetenciájának (éntudatosság, önszabályozás, 

motiváció, társas készségek stb.) kialakítását és fejlődését. A gyerekházba kerüléskor 

állapotfelmérést végzünk, mely alapján a foglalkozási tervet – a szülővel is megbeszélve - elkészítjük. 

6 hónap múlva újabb állapotfelmérést követően a tervet felülvizsgáljuk, módosítjuk. Amennyiben 

fejlődési elmaradást tapasztalunk, javasoljuk fejlesztő szakember bevonását. Célunk korszerű 

gyermeknevelési alapelvek közvetítése a gyerekekkel való foglalkozások során. Gyermeknevelés 

kérdéseivel kapcsolatos egyéni szülői beszélgetések, családlátogatás során tájékozódtunk a családok 

helyzetéről. Igyekeztünk felvenni a kapcsolatot a születendő gyermekek szüleivel és a 3 év alatti 

gyermekeket nevelő családokkal. Meghívtuk őket a gyerekházba, tájékoztatást adtunk a ház 

működéséről, céljairól. 

2. Szülőkre irányuló szolgáltatások   

A szülőkkel való együttműködés célja: A szülők pozitív megerősítése a gyermekneveléssel, 

gyermekek gondozásával, párkapcsolati nehézségekkel, életvezetéssel kapcsolatos kérdésekben. 

A Gyerekház a városban családpótló szerepet is betölt, támogatva az elszigetelten, magányosan élő 

szülőket. A Gyerekház közössége segíti a családokat, csökkentve a problémájukat, a 

kisebbségérzést, a szeparáció, a szerep- és identitás zavart. Szolgáltatásainkat várandós kismamák is 

igénybe vehetik, őket elsősorban a szülésre és az anyaságra készítjük fel. 

Nyitva tartás:  

Minden munkanapon 8-12 óráig fogadjuk az idelátogató családokat. 

14 órától – igény és megbeszélés szerint - főzés, mosás, tisztálkodás, ügyintézés lehetőségét 

biztosítunk a családoknak.  

14 és 16 óra között felkészülés a következő napra, ügyintézés, bevásárlás, családlátogatás (új 

családok felkeresése) történik. 
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Szülőkre irányuló programjaink célja a gyermekneveléssel, egészséges táplálkozással, gyermek 

fejlődésével kapcsolatos ismeretek bővítése, kreativitás fejlesztése, az együtt töltött idő örömének 

megtapasztalása. 

Betervezett programjaink 2024-ben az alábbiak szerint valósultak meg: 

- kreatív műhely: varrás, lakásdekorációk, gyermekjátékok készítése - 2 alkalommal 

- receptklub: könnyen elkészíthető receptek alapján sütés-főzés - 5 alkalommal 

- védőnői látogatás - 4 alkalommal 

- Beszélgető kör: Egyéni és csoportos tanácsadások gyermeknevelési témákban - 26 

alkalommmal 

 

3. Helyi közösségre irányuló szolgáltatások  

A Gyerekház működésének fontos pillérei a közösségi rendezvények. 

Rendezvényeink célja, hogy a közösségi élmény során erősödjön a szolidaritás, a másság elfogadása 

és barátságok szülessenek. Megtartjuk az aktuális ünnepnapokat, jeles eseményekről 

megemlékezünk:  

Megvalósult közösségi programjaink 2024-ben:  

- 01.08: Madáretető készítés  

- 02.01: Farsang  

- 03.26: Húsvét  

- 04.23: Séta a közeli parkban 

- 05.30: Gyermeknap 

- 06.11: Nyári játszóház  

- 07.17: Családi nap  

- 08.29: Játszóház  

- 09.24: Ruhabörze  

- 10.31: Töknap  

- 12.05: Mikulás  

- 12.19: Adventi játszóház  

Minden megvalósult programot a gyerekház dolgozói kezdeményeztek és szerveztek az 

Önkormányzat támogatásával. 
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4.  Szakmai partnerekre irányuló szolgáltatások  

Gyerekházunk eddigi működése során folyamatos kapcsolatban álltunk a gyerekház életében 

közreműködő szakemberekkel. 

A szakemberekkel történő együttműködés azokra a „partnereinkre” terjedt ki, akikkel rendszeresen 

találkoztunk: 

• a helyi intézmények dolgozói (óvodák, bölcsőde, Család- és gyermekjóléti szolgálat 

dolgozója, védőnő) 

• Tanácsadó munkatárs - Mentor. 

A helyi intézmények dolgozóit alkalomszerűen keressük fel, illetve konkrét problémák esetén. A 

védőnő segítségünkre van a családok bevonása, illetve a hosszabb ideje távol lévő gyermekek 

felkeresése esetében. 

 

5.  Családok elérése 

Céljaink: 

• Hogy minden érintett család tájékoztatva legyen gyerekházunk működéséről. Ennek 

érdekében rendszeresen kapcsolatot tartunk a helyi intézményekkel, elsősorban a védőnővel, a 

Család- és gyermekjóléti szolgálattal, az óvodákkal, bölcsődésvel, az önkormányzattal. 

Munkánkat segítik a plakátok, szórólapok, a közösségi média.(Facebook, Messenger) 

• A rendszeresen járó családok megtartása. Ennek érdekében folyamatosan gondoskodunk 

olyan programokról, szolgáltatásokról, melyek a gyerekek fejlődését szolgálják, a szülők 

tapasztalatait ismereteit bővítik. Arra törekszünk, hogy minden látogatás alkalmával érezzék, 

hogy hasznos volt a gyerekházban eltöltött idő. 

• A „passzív” családok bevonása. Folyamatosan próbálkozunk azoknál a családoknál is, akiket 

már többször felkerestünk, 1-2 alkalommal jártak a gyerekházban, de nem járnak rendszeresen 

hozzánk. Szórólap formájában folyamatosan tájékoztatást nyújtunk programjainkról, 

foglalkozásainkról, rendezvényeinkről. Felkeressük őket is otthonukban. 

 

Gyakran veszik igénybe a gyerekház szolgáltatásait, a gyermeküket óvodába hozó szülők és kisebb 

testvéreik illetve a már volt gyerekházasok, ezáltal könnyebbé válik a családok bevonása. 

Elsődlegesen a hátrányos helyzetű családok felkutatására és bevonására koncentrálunk, de minden 

a településen élő 0-3 éves gyermek számára nyitott a gyerekház.  

 

6.  Folyamatos tanulás   

2024-ben részt vettünk több az Önkormányzat illetve az Egyesített Szociális Intézmény 

szervezésében online szakmaközi megbeszéléseken. 
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Statisztikai adatok: 

2024. évben felvett gyerekek száma: 7 fő 

2024. évben a gyerekházból kilépők száma: 18 fő  

- ebből bölcsődébe került: 5 fő 

- ebből óvodába került: 13 fő  

2024. évben a Gyerekházat igénybe vevő gyerekek száma: 31 fő 

- ebből rendszeresen járó gyermekek száma: 16 fő   

Eltérő fejlődésű gyerekek száma: 0 fő 

2024-ben jegyzői engedéllyel a ház az alábbi napokon volt zárva: július 22. 23. 24. 25. 26. 

augusztus 19. 21. 22. december 7. 14. 27. 30. 31. 

 

A szoltáltatást rendszeresen igénybevevő gyermekek indikátorszámának 

alakulása: 
 

Január: 10 fő  

Február: 0 fő (az adott hónapban szükséges indikátor 8, az igénybevétel minden gyermek 

esetében ez alatt volt)  

Március: 10 fő  

Április: 1 fő  

Május: 14 fő  

Június: 14 fő  

Július: 10 fő  

Augusztus: 10 fő  

Szeptember: 1 fő  

Október: 13 fő  

November: 10 fő  

December: 11 fő 

 

Öt hónapban haladta meg a rendszeresen járók száma az előírt 10 főt, viszont 3 hónapban sajnos 

nem teljesült az indikátor. Ennek egyik oka a tél végi influenzás időszak, másik az óvodai és 

bölcsődei beíratások, óvoda és iskolakezdés ideje, melyek hozzájárultak a rendszeresség 

csökkenéséhez. Az éven folyamatosan bővült a létszám, nagyobb mértékű bevonást az év utolsó 

hónapjaiban sikerült elérnünk, a beírt gyerekek mindegyike hátrányos helyzetű, vagy 

szegregátumban élő. Így év végére az ő számuk emelkedett.  

Célunk minél több hátrányos helyzetű család bevonása, motiválása a szolgálatások 

igénybevételére, a rendszeresség kialakítására. Ennek érdekében családlátogatások során 

rendszeresen felkeressük a 0-3 éves korú gyermeket nevelő családokat, szórólapokkal, a 

közösségi médián keresztül is próbáljuk őket elérni. 

A rendszeresen járó gyerekek, családok szeretnek hozzánk járni, megszokták a napirendet, 

alkalmazkodtak egymáshoz és a szabályokhoz. Sajnos továbbra is problémát jelent új családok 
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bevonása, melynek oka elsősorban a közelben működő Wáberer közösségi ház, ahová 

szívesebben járnak a szegregátumban élő családok. Az ott igénybe vehető szolgáltatások, 

adományok és a kisebb távolság jobban vonzzák a családokat. Ennek ellenére a 2024-es évben 

mégis sikerült 7 új gyermeket felvenni. Velük kapcsolatban viszont nehézséget okoz, hogy 

betartsák az elvárt havi rendszeres jelenlétet. 

Lehetőségeinkhez mérten adományokkal (ruhák, játékok, pelenka, tisztálkodó szerek, 

bútorok..), színes programokkal, ajándékokkal próbáltuk, próbáljuk őket ösztönözni, több-

kevesebb sikerrel.  
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SZAKMAI TERV 2025. 

1. Gyerekekre irányuló szolgáltatások   

Stratégiai cél: Az óvodába lépő gyermekek legyenek egészségesek, az életkornak megfelelően 

legyenek felkészülve az óvodai életre. A gyerekek fejlődésének támogatása, fejlődési állapotuk 

megfigyelése, képességeinek kibontakoztatása a játék tevékenység során.  

Célok: Szokásrendszer kialakítása a rugalmas napirend által minél több mozgásos játék a 

gyerekházban, egészséges táplálkozásra való nevelés a zöldségek, gyümölcsök rendszeresítése, 

közös főzés, sütés, befőzés. 

Feladatok/tevékenységek:   

● Napi 4 óra nyitva tartás az év minden munkanapján   

● Rendszeres gyerekházas foglalkozások (Varázsló- vizuális foglalkozás, Ringató- ölbeli 

játékok, mondókák, Mozogjunk, Dúdoló- zenés, mozgásos foglalkozás, Mese- báb, 

dramatizálás, szabad játék biztosítása a csoportban és a szabadban egyaránt) – ezáltal 

biztosítva a rendszerességet és a helyes napirend alakítása. 

● Havi és heti foglalkozási terv készítése   

● Állapotfelmérés   

● Egyéni fejlesztések   

● Azonosított fejlődési zavar, elmaradás, vagy annak gyanúja esetén a gyermeknek és 

szüleinek fejlesztő szakemberhez történő eljuttatása vagy a hozzáférés Gyerekházban történő 

biztosítása, pozitív megerősítés 

   

2. Szülőkre irányuló szolgáltatások   
   

Stratégiai cél: Történjen meg a szülők együttműködésének megnyerése, támogatása saját 

erőforrásaik mobilizálásában és a hiányzó kompetenciák (szülői, munkavállalói, állampolgári) 

megszerzésének segítése.   

   

Célok: Rendszeres jelenlét – a 0-3 éves korú gyermekek szüleit „elérni’ a 35%-os átlagot és a 

közös programokban való részvétel. 

   

Feladatok/tevékenységek: 
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● Beszélgető kör: Egyéni és csoportos tanácsadások gyermeknevelési témákban havonta 2 

alkalommal. (pszichológus, fejlesztő pedagógus, gyermekorvos, védőnő, óvodapedagógus, 

egyéb szakember)   

● Szülők bevonása a mindennapi teendőkbe (étlap összeállítás, napi programok, team 

megbeszélések)   

● Kreatív műhely – varrás, lakásdekorációk, gyermekjátékok készítése   

● Főző klub – könnyen elkészíthető receptek   

● pozitív megerősítés   

● minél színesebb programok, szülői ötletek beépítése a programokba   

 

 

3. Helyi közösségre irányuló szolgáltatások   
   

Stratégiai cél: Valósuljon meg a helyi közösségekben a program befogadása és a program helyi 

közösségekbe való involválódása (érzelmi azonosulás, magába foglalás).   

   

Célok: Minél több közösségi program Feladatok/tevékenységek végzése. 

   

● Közösségi program a Gyerekházban és a Gyerekházon kívül havi 2 alkalommal.   

● Beszámoló a gyerekház munkájáról a fenntartó felé évente.   

● Tájékoztató anyag készítése a Gyerekház működéséről, a Biztos Kezdet Programról.   

● A lakosság folyamatos informálása a Gyerekház működéséről.   

● Meghívók, szórólapok, plakátok, hírlevél készítése.   

● Tájékoztatás helyi médián keresztül (újságcikk, rádióinterjú, tv felvételek, a város honlapján 

való megjelenés),   

   

4. Szakmai partnerekre irányuló szolgáltatások   
   

Stratégiai cél: Történjen meg helyi szinten a 0-3 éves gyerekekkel foglalkozó intézmények 

és/vagy szakemberek faladatainak és felelősségének láthatóvá tétele.  

 Célok: új szakemberek bevonása  

Feladatok/tevékenységek:  

● Közös beszélgető kör és tanácsadás   

● Team megbeszélés (heti, havi)    

● Kibővített team ülés (óvoda, családsegítő, védőnő, stb.) havonta 1 alkalommal   

● Rendezvények   

 

Havi és heti Team üléseken való részvétel   

A heti team ülések tervezett időpontja: minden héten, csütörtökön 13:00-tól.   
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A havi team ülések tervezett időpontja: a hónap utolsó csütörtökén 13:00-tól.   

A kibővített havi team ülés: a hónap utolsó keddje 13:00-tól   

A Team ülések időpontját rugalmasan kezeljük.  

A megbeszélések témájának fontos eleme a folyamatos értékelés, az aktuálisan felmerülő 

kérdések megvitatása, és tervezése.  

   

Partnerek részvétele a Gyerekházban:  

Védőnő: minden héten egyszer rugalmas időpontban + Havi Team ülések   

Gyermekorvos: minden hónapban 1-2 alkalommal előre egyeztetett időpontban.   

Fejlesztőpedagógus: minden hónapban 1-2 alkalommal előre egyeztetett időpontban   

Pszichológus: minden hónapban 1-2 alkalommal előre egyeztetett időpontban  

Mentor: Kéthavonta egy alkalommal Havi Team ülésen való részvétel, kapcsolattartás 

folyamatos  

Szakemberek együttműködésére vonatkozó tervek   

• Folyamatos kapcsolattartás a mentorral  

• A Gyerekház népszerűsítése, partnerek segítségével  

• A programba bevonható családok folyamatos felkutatása partnerek segítségével.  

 

5. Családok elérése – bevonás/benntartás   
   

Stratégiai cél: Legyen biztosított a rászoruló családok bevonása, minimum az elvárt 

indikátorok szerint.  

   

Célok: Minél több hátrányos helyzetű család látogassa a gyerekházat. Rendszeres jelenlét 

kialakítása. 

 

Feladatok/tevékenységek:  

  

● védőnő, családsegítő, gyermekorvos segítségével a gyerekház szolgáltatásainak ismertetése, 

terjesztése   

● óvoda segítsége (kisebb testvér) ● Kismamák elérése  

● szórólap, plakát   
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● Közösségi programok ● Családlátogatás  

  

6. Folyamatos tanulás  

Stratégiai cél: Legyen szakszerűen biztosított a gyerekházas munkatársak kompetenciáinak 

folyamatos karbantartása.  

Célok: Minél több gyerekházas rendezvényen való részvétel, információ áramlás a közösségi 

hálókon keresztül, csapatmunka. 

Feladatok/tevékenységek: 

- Szakmai műhely  

- önképzés - könyvek, internet, stb.  

- kapcsolatok a társintézményekkel (óvoda, családsegítő, és más településeken 

lévő gyermek házakkal való információcsere…) 

7. Gyerekház működése (személyi, infrastrukturális feltételek, teamek stb.) 

Gyerekházunk megfelel a működéséhez szükséges személyi és tárgyi feltéteknek. 

  

Célok: Továbbra is segíteni munkánkkal a környezetünkben élő kisgyermekes és hátrányos 

helyzetű családokat.  

 Feladatok/tevékenységek: 

   

- napi rend -heti terv  

- étlap   

- heti és havi team ülések   

- közösségi programok, jeles napok, ünnepek  

- beszélgető körök   

- csoportos tanácsadások   

- ismeretterjesztő előadások  

- dokumentációs rendszer, KENYSZI rendszer pontos vezetése   

- adminisztrációs munkák   

- beszámolók, statisztikák készítése - Önkormányzat részére, KSH részére,  

- Szakmai Beszámoló, éves munkaterv  

- a helységek, játékok, eszközök takarítása, fertőtlenítése, karbantartása, udvarrész 

rendben tartása  

- veteményes kert rendben tartása, gondozása  
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Állandó programok a Gyerekházban:   

 

Hétfő:  8:00-tól: gyülekező, szabad játék  

9:30-tól: tízórai   

10:00-től: Varázsló- vizuális foglalkozás   

11:00-től játék  

Kedd:  8:00-tól: gyülekező, szabad játék   

9:30-tól: tízórai   

10:00-től: Ringató – ölbeli játékok, mondókák, dalok   

11:00-től játék    

Szerda: 8:00-tól: gyülekező, szabad játék   

09:30-tól: tízórai   

10:00-tól: Mozogjunk!  

11:00-től: játék  

Csütörtök:  8:00-tól: gyülekező, szabad játék   

09:30-tól: tízórai   

10:00-tól: Dúdoló (zenés-mozgásos foglalkozás)   

11:00-től: játék  

Péntek:  8:00-tól: gyülekező, szabad játék   

09:30-tól: tízórai   

10:00-tól: Mese sarok   

11:00-től játék    

12:00 – 14:00: mosási, tisztálkodási lehetőség, sütés-főzés, 

ügyintézés igény szerint. 
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Pöttömke Biztos Kezdet Gyerekház  

3980 Sátoralaújhely, Hunyadi u. 6.  

gyerekhazsaujhely@gmail.com 

   

   

Pöttömke Biztos Kezdet Gyerekház 

Esemény és rendezvényterv   

   

2025. 01. 01. - 2025. 12. 31.  
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Esemény/ Rendezvény 

 

 

Időpont 

 

Helyszín 

 

Résztvevők 

 

Felelős 

 

Keletkezett 

dokumentum 

 

Megvalósulás 

 

BESZÉLGETŐ KÖR  

Az egészség védelmének 

fontossága a téli időszakban. 

Vitamindús táplálkozás, 

immunrendszer erősítése. 

január   

  

Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak  Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

KÖZÖSSÉGI PROGRAM   

Madáretető készítése 

január   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

gyerekek   

Gyerekház 

vezető   

jelenléti ív      

KÖZÖSSÉGI PROGRAM 

Születésnaposok, névnaposok 

megünneplése   

 

január   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

gyerekek   

Gyerekház 

vezető   

jelenléti ív      
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Esemény/ Rendezvény 

 

 

Időpont 

 

Helyszín 

 

Résztvevők 

 

Felelős 

 

Keletkezett 

dokumentum 

 

Megvalósulás 

 

RECEPT KLUB  

Linzer sütés  

február  Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak   Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

BESZÉLGETŐ KÖR  

A játék szerepe kisgyermekkorban. 

február   Biztos Kezdet 

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

pszichológus   

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

KREATÍV MŰHELY   

Farsangi díszek készítése     

február   Biztos Kezdet 

Gyerekház   

Szülők, munkatársak   Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

RECEPT KLUB  

Fánk sütés   

február   

  

Biztos Kezdet   

Gyerekház   

  

Szülők, munkatársak   

  

Gyerekház 

vezető   

  

Jelenléti ív   

  

   

  

KÖZÖSSÉGI PROGRAM   

FARSANG   

február   Biztos Kezdet 

Gyerekház   

Szülők, gyerekek, 

munkatársak   

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

KÖZÖSSÉGI PROGRAM   

Születésnaposok, névnaposok 

megünneplése   

február   Biztos Kezdet 

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

gyerekek   

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

 

  



   

18   

   

 

Esemény/ Rendezvény 

 

 

Időpont 

 

Helyszín 

 

Résztvevők 

 

Felelős 

 

Keletkezett 

dokumentum 

 

Megvalósulás 

 

BESZÉLGETŐ KÖR   

Egészséges táplálkozás tavasszal   

március   Biztos Kezdet 

Gyerekház   

Szülők, munkatársak,  Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

Főző klub  

Húsvéti tál készítése   

március   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak   Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív   

   

   

       

KREATÍV MŰHELY   

Nőnap alkalmából díszek készítése 

Húsvéti dekoráció készítése   

március   Biztos Kezdet 

Gyerekház   

Szülők, munkatársak   Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

KÖZÖSSÉGI PROGRAM   

Tojás festés különböző technikák 

alkalmazásával 

március   Városközpont Szülők, munkatársak, gyerekek   Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

KÖZÖSSÉGI PROGRAM   

Születésnaposok, névnaposok 

megünneplése   

március   Biztos Kezdet 

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, gyerekek   Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      
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Esemény/ Rendezvény 

 

 

Időpont 

 

Helyszín 

 

Résztvevők 

 

Felelős 

 

Keletkezett 

dokumentum 

 

Megvalósulás 

 

BESZÉLGETŐ KÖR   

Beszoktatás, kezdeti 

nehézségei  

április   Biztos Kezdet 

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

pszichiáter   

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

BESZÉLGETŐ KÖR   

Fejlesztő játékok a szabadban   

április   Biztos Kezdet 

Gyerekház   

Szülők, munkatársak   Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

   

FŐZŐ KLUB   

Muffin készítése   

április   Biztos Kezdet 

Gyerekház   

Szülők, munkatársak  Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

KREATÍV MŰHELY   

Virágpalánták ültetése, kert 

rendezés 

április   Biztos Kezdet 

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

gyerekek  

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

   

KÖZÖSSÉGI PROGRAM   

Tavaszi zsongás – séta a 

közeli parkba 

április   Biztos Kezdet 

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

gyerekek   

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

KÖZÖSSÉGI PROGRAM   

Születésnaposok, 

névnaposok megünneplése   

április   Biztos Kezdet  

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

gyerekek   

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      
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Esemény/ Rendezvény 

 

 

Időpont 

 

Helyszín 

 

Résztvevők 

 

Felelős 

 

Keletkezett 

dokumentum 

 

Megvalósulás 

BESZÉLGETŐ KÖR   

Anyatejes táplálásról való 

leszoktatás, táplálkozási 

rendellenességek   

május   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

pszichiáter   

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

BESZÉLGETŐ KÖR   

Az ölbeli játékok fontossága  

május   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

védőnő  

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

Főző klub   

Gyümölcssaláta készítése   

május   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak   Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

KREATÍV MŰHELY   

Anyák napi ajándék készítése 

május   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

gyerekek   

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

KÖZÖSSÉGI PROGRAM   

ANYÁK NAPJA, GYEREKNAP 

JÁTSZÓHÁZ  

május   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak   Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

KÖZÖSSÉGI PROGRAM   

Születésnaposok, névnaposok 

megünneplése   

május   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

gyerekek   

Gyerekház 

vezető   

jelenléti ív      
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Esemény/ Rendezvény 

 

   

Időpont   

   

Helyszín   

   

Résztvevők   

   

Felelős   

   

Keletkezett   

dokumentum   

   

Megvalósulás  

 

BESZÉLGETŐ KÖR 

Egyensúlyozó mozgások fejlesztése 

fejlesztőpedagógus segítségével 

Június   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

fejlesztő pedagógus   

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

BESZÉLGETŐ KÖR 

Beszoktatás az óvodába 

Június   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

pszichológus   

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

FŐZŐ KLUB 

Gyümölcs turmix készítése 

Június   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak   Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

KREATÍV MŰHELY 

Aszfaltrajz készítése 

Június   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

gyerekek   

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

KÖZÖSSÉGI PROGRAM 

Nyári játszóház – Tipegő foglalkozás 

Június   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

gyerekek   

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

KÖZÖSSÉGI PROGRAM 

Születésnaposok, névnaposok 

megünneplése 

Június   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

gyerekek   

Gyerekház 

vezető   

jelenléti ív      
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Esemény/ Rendezvény 

 

 

Időpont 

 

Helyszín 

 

Résztvevők 

 

Felelős 

 

Keletkezett 

dokumentum 

 

Megvalósulás 

 

BESZÉLGETŐ KÖR   

Viselkedésünkkel nevelünk   

Július   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak,   Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

BESZÉLGETŐ KÖR   

Mozgásfejlesztés   

Július   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

fejlesztő pedagógus   

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

FŐZŐ KLUB   

Gyümölcstorta    

Július   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak   Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

KREATÍV MŰHELY   

Óriás bubi-fújó készítés   

Július   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

gyerekek   

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      
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KÖZÖSSÉGI PROGRAM   

Születésnaposok, névnaposok 

megünneplése   

Július   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak   Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

KÖZÖSSÉGI PROGRAM   

CSALÁDI NAP, RUHABÖRZE 

július   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

gyerekek   

Gyerekház 

vezető   

jelenléti ív      

   

 

 

 

Esemény/ Rendezvény 

 

Időpont 

 

Helyszín 

 

Résztvevők 

 

Felelős 

 

Keletkezett 

dokumentum 

 

Megvalósulás 

 

BESZÉLGETŐ KÖR   

Napvédelem, teendő leégés esetén   

augusztus   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

védőnő  

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

BESZÉLGETŐ KÖR Óvodai 

beszoktatás   

augusztus   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak,   Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

FŐZŐ KLUB   

Meggyes lepény    

augusztus   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

gyerekek   

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

KREATÍV MŰHELY   

Üvegfestés (befőttes üveg, 

ablakdísz) 

augusztus   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

gyerekek   

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      
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KÖZÖSSÉGI PROGRAM   

„Fióka röptető” játszóház – búcsú a 

bölcsődébe, óvodába menőktől   

augusztus   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

gyerekek   

Gyerekház 

vezető   

jelenléti ív      

KÖZÖSSÉGI PROGRAM   

Születésnaposok, névnaposok 

megünneplése   

augusztus   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

gyerekek   

Gyerekház 

vezető   

jelenléti ív      

 

 

 

Esemény/ Rendezvény 

 

 

Időpont 

 

Helyszín 

 

Résztvevők 

 

Felelős 

 

Keletkezett 

dokumentum 

 

Megvalósulás 

BESZÉLGETŐ KÖR   

Hozzátáplálás, mikortól és hogyan?   

szeptember   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, , 

védőnő   

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

BESZÉLGETŐ KÖR   

Önállósodás segítése, fontossága 2- 

3 éves korban, kompetencia érzés 

alakítása   

szeptember   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak,   Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

FŐZŐ KLUB   

Lecsó készítése 

szeptember   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak   Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      
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KREATÍV MŰHELY   

Tenyérnyomat készítés 

testfestékkel 

szeptember   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

gyerekek   

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

KÖZÖSSÉGI PROGRAM   

Születésnaposok, névnaposok 

megünneplése   

szeptember   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

gyerekek   

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

KÖZÖSSÉGI PROGRAM   

RUHABÖRZE 

szeptember   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

védőnő   

Gyerekház 

vezető   

jelenléti ív      

 

 

 

Esemény/ Rendezvény 

 

Időpont 

 

Helyszín 

 

Résztvevők 

 

Felelős 

 

Keletkezett 

dokumentum 

 

Megvalósulás 

 

BESZÉLGETŐ KÖR  

Vírusvédelem, vitaminok   

október   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

védőnő  

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

BESZÉLGETŐ KÖR  

Egyensúlyozó 

játékok   

október   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

fejlesztő pedagógus   

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

FŐZŐ KLUB   

Szőlő lé készítése 

október   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak   Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      
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KREATÍV MŰHELY   

Kép készítése őszi levelekből   

október   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

gyerekek   

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

KÖZÖSSÉGI PROGRAM   

Őszi játszóház   

(tökfaragás, sütőtök sütés)   

október   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

gyerekek   

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

KÖZÖSSÉGI PROGRAM   

Születésnaposok, névnaposok 

megünneplése   

október   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

gyerekek   

Gyerekház 

vezető   

jelenléti ív      

 

 

 

Esemény/ Rendezvény 

 

Időpont 

 

Helyszín 

 

Résztvevők 

 

Felelős 

 

Keletkezett 

dokumentum 

 

Megvalósulás 

 

BESZÉLGETŐ KÖR   

0-3 éves korú gyermek 

megnyugtatása, alvási szokások 

kialakítása   

november   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak,   Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

BESZÉLGETŐ KÖR   

Milyen tevékenységekkel 

fejleszthető a finommotorika?   

november   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

fejlesztő pedagógus   

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      
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FŐZŐ KLUB   

Sütőtök süti készítés 

november   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

gyerekek   

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

KREATÍV MŰHELY Karácsonyi 

ajtókopogtató készítése   

november   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

gyerekek   

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

KÖZÖSSÉGI PROGRAM   

Adventi játszóház   

november   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

gyerekek   

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

KÖZÖSSÉGIPROGRAM   

Születésnaposok, névnaposok 

megünneplése   

november   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

gyerekek   

Gyerekház 

vezető   

jelenléti ív      



   

28   

   

 

 

   

Sátoraljaújhely, 2025. 02. 05. 

 Seres Anikó 

gyerekház vezető  

 

Esemény/ Rendezvény 

 

Időpont 

 

Helyszín 

 

Résztvevők 

 

Felelős 

 

Keletkezett 

dokumentum 

 

Megvalósulás 

BESZÉLGETŐ KÖR   

Mit kell tudni a vírusokról, 

téli vitaminpótlás.   

december   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

védőnő  

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

BESZÉLGETŐKÖR   

Mozgásfejlesztés 

mondókákkal   

december   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

fejlesztő pedagógus   

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

FŐZŐ KLUB   

Mézeskalács sütés   

december   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

gyerekek   

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

KREATÍV MŰHELY  

Karácsonyi díszek készítése, 

karácsonyfa díszítés 

december   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

gyerekek   

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

KÖZÖSSÉGI PROGRAM   

Mikulás ünnepség   

december   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

gyerekek   

Gyerekház 

vezető   

Jelenléti ív      

KÖZÖSSÉGI PROGRAM   

Születésnaposok, névnaposok 

megünneplése   

december   Biztos Kezdet   

Gyerekház   

Szülők, munkatársak, 

gyerekek   

Gyerekház 

vezető   

jelenléti ív      
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Határozati javaslat:  

 

Sátoraljaújhely Város Önkormányzat Képviselő-testülete 

…./2025. (…) határozata 

a Pöttömke Biztos Kezdet Gyerekház 2024. évi szakmai beszámolójának elfogadásáról 

 

Sátoraljaújhely Város Önkormányzat Képviselő-testülete döntött arról, hogy a Pöttömke 

Biztos Kezdet Gyerekház 2024. évi szakmai beszámolóját az előterjesztésben foglaltak szerint 

elfogadja.  

 


