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Tisztelt Szociális és Egészségügyi Bizottság!  Tisztelt Jegyző Úr! 

 

 
Szokásom szerint először pár szót szólnék szakmai előéletemről: 

 

1984.október 01-én kezdtem orvosi munkámat a Sátoraljaújhely Erzsébet Kórház 

belgyógyászati osztályán. 5 év után először belgyógyászati,7 és ill. 9 év múlva foglalkozás-

egészségügyi, majd családorvosi szakképesítést szereztem. A sátoraljaújhelyi háziorvosi 

körzetek kialakítása és sikeres pályázat után lettem a 8.számú felnőtt háziorvosi körzet 

dolgozója, majd 1999-től a praxisjog tulajdonosa. 

2022-ben kötöttem legutóbb vállalkozási szerződést Sátoraljaújhely város 

Önkormányzatával a sátoraljaújhelyi 8. sz. felnőtt háziorvosi praxis működtetésére, ezúttal 

a 2025. év munkájáról tartok rövid tájékoztatást. 

 

 

1. Ellátási területek, ellátott betegek száma 

 

A körzet ellátási területe változatlan, az egyes egészségügyi alapellátások körzeteinek 

kialakításáról és működéséről szóló 19/2017. (VII. 11.) önkormányzati rendelet szerint a 

csatolt és korábbi szerződések mellékleteként megtalálható. Körzetem létszáma 

optimálisnak mondható, a beteglétszám évek óta közel állandó, összevonás vagy átszervezés 

nem várható. 

 

 

Az ellátási területen ellátott betegek száma évenkénti bontásban, és a friss betegforgalmi 

adatok: 

 

2025.évben rendelői 

ellátás összesen 

12076 esetszám 

2025.évben 

szakrendelésre 

utalások száma 

 2288 esetszám 

2025.évben kezelési 

ápolás 

64 esetszám 

2025.évben 

bejelentkezett lakosok 

száma 

1769 fő 

  

 

 



A táblázat adatait a tavalyi, tavalyelőtti számsorokkal összevetve lényeges változás nem 

látható. Megnőtt a telemedicinális, definitív ellátások száma, ezt nem a számsorok 

bizonyítják, hanem saját véleményem, de ez a jövő medicinája lesz. A számítógépes 

gyógyszerfeladás, receptelés napi betegforgalmunkat a rendelőben csökkenti, bár nehéz 

egyensúlyozni az éppen vizsgált beteg panaszainak meghallgatása és a telefonos 

megrendelések között. 2025-ben január és február hónapokban emelkedett a rendelői 

betegforgalom, néha napi 85 fő esetszámra, illetve december elején kezdődött és jelenleg is 

tart - főként a felső légúti infekciók megszaporodása miatt a nagyobb betegforgalom. A 

nyári, szabadságolásos időszakban jellemzően kevesebb 35-40-es beteglétszámot észlelünk.                            

 

2. Személyi feltételek:     

                           

Körzetben dolgozók száma: 2 fő 

1 fő háziorvos 

1 fő OKJ képzettséggel asszisztens 

A személyi feltételek a praxis működése során biztosítottak, az 5 éves időszakos szakmai 

továbbképzéseken rendszeresen, szabadidőnkben részt veszünk. A kötelező pontszerző 

tanfolyamokat elvégezzük, az időszakos munkaalkalmassági vizsgálatokon megjelenünk, 

mely 4 évvel ezelőtt kötelező laboratóriumi vizsgálattal egészült ki, s kanyaró vírus elleni 

védettséget is igazolni kell, valamint hepatitis B vírus elleni védettséget, és hepatitis C vírus 

mentességet. 

Helyettesítő orvosok: 

1. dr. Szalóczi Tíra 

2. dr. Fera László 

 

Helyettesítés időpontja mindig aktuálisan a hirdető táblán szerepel. 

 

3. Tárgyi feltételek 

 

Rendelő helye: Mártirok útja 14. emelet 131-es ajtó, mozgáskorlátozottaknak lift 

rendelkezésre áll.   A rendelő felszerelése, műszerezettsége modern, a hatályos 

jogszabályoknak megfelelő, évente történik népegészségügyi hatósági ellenőrzés, melyeken 

mindig megfeleltünk.  

A takarítást külön részmunkaidős takarítóval biztosítjuk.   

A rendelő klimatizált, a természetes szellőztetés is megoldott.  

 

4. Rendelési idő, készenléti idő 

 

A szerződésben foglaltak alapján heti 20 óra rendelési időnk van, ebből 4 óra prevenciós 

rendelés és tanácsadás. Rendelési idő: 

Hétfő: 11-15 óráig 

Kedd: 07-11 óráig 

Szerda: 11-15 óráig 

Csütörtök: 07-11 óráig 

Péntek: 07-11 óráig 

Tanácsadás: Csütörtök: 08-12-ig 

Rendelkezésre állási idő a hét minden napján reggel 8 órától 16 óráig tart, telefonon is 

elérhető vagyok, és asszisztensem is fogadja a telefonhívásokat, felvilágosít, tanácsokat ad 

illetve továbbítja a betegek panaszait, intézkedni tud.  Az Országos Mentőszolgálat által 

biztosított Borsod-Abaúj-Zemplén Vármegyei Ügyeleti szolgálatban - Sátoraljaújhely 



telephellyel - aktívan részt veszünk, a mentős kollégákkal jó szakmai, baráti kapcsolatot 

építettünk ki. 

 

5. Preventív ellátás 

 

A vastagbélrák szűrésével kiegészült népegészségügyi szűrővizsgálatokban aktívan részt 

veszünk, betegeink emelkedő arányban, tájékoztatva jelentkeznek. Emlőrákszűrés 

megszervezésében évek óta vagyunk szakmai kapcsolatban a miskolci HUNIKO céggel, 

emlőcentrummal. Bevezetésre került 2026 januárban a prosztatarák szűrésére a 45 és 75 

életév közötti férfiak számára vérvételi vizsgálat, a PSA szűrés, eddig ezt csak procedura 

után urológus szakorvos kérhette, sokan ódzkodtak emiatt. Most már negatív, az életkortól 

is függően csak emelkedett értékek esetén kell a szakorvoshoz fordulni. Kardiovaszkuláris 

rizikófaktorok felmérése már a rendelői személyes megjelenés után megkezdődik a 

vérnyomásméréssel, szükség esetén EKG vizsgálat kiegészítésével. Betegein évente 

legalább egy alkalommal megkérjük laboratóriumi vérvételi vizsgálatokon történő 

részvételre, a gondozott betegeink sűrűbben, akár havonta, negyedévente is kapnak szükség 

szerint beutalást. A hypertonia  szűrésében egyre  nagyobb hangsúlyt kap az otthoni 

vérnyomásmérés  szerepe, definíció  szerint akkor  mondhatjuk ki a magas vérnyomás 

betegség diagnózisát, ha az otthoni átlagos  vérnyomásértékek 135/85  Hgmm -t 

meghaladják, vagy a rendelői kontrollált vérnyomásérték nagyobb vagy egyenlő 140/90  

Hgmm-nél. 

 

6. Statisztikai adatszolgáltatás 

 

Kötelezően küldünk a KSH-nak létszám és forgalmi adatokat, praxis korcsoport, 

betegségcsoport szerint évente, a 2025-ös KSH jelentést a beszámolómhoz csatoltam.  

Hulladék adatszolgáltatást a Népegészségügyi osztálynak évente küldünk, és félévente 

baleseti adatokat szintén a népegészségügynek, a veszélyes hulladék jelentését az idén már 

nem papíranyagon, hanem számítógépen kell beküldeni február 28-ig. 

 

A NAV felé adókedvezményekkel járó orvosi igazolásokat kell közölnünk, nem kívánatos 

gyógyszer mellékhatásokat pedig soron kívül kell jelentenünk a Nemzeti Népegészségügyi 

és Gyógyszerészeti Intézetnek. 

A fertőző megbetegedések nagy részét diagnosztizáláskor kell bejelenteni a járványügyi 

szakrendszernek, a COVID esetében pedig gyógyuláskor is. 

 

7. Orvosok számára biztosított kedvezményt tavaly sem vettünk igénybe. 

 

8. Szakmai munka 

 

A szakmai munka a hatályban lévő jogszabályok, szakmai irányelvek és útmutatók alapján 

történik. 

Feladatellátás: 

- betegek napi háziorvosi ellátása a 4 óra rendelési időben történik 

- háziorvosi szűrővizsgálatok folyamatosan napi rutinban történnek, a protokolloknak 

megfelelően. 

 

 

 

 



9. A praxis finanszírozása 

 

 A praxis teljes bevétele a NEAK-tól érkezik, a gépjárművezetői orvosi alkalmassági 

vizsgálatért az erre vonatkozó rendeletben szereplő összeget, 7200 Forintot kérjük.  

 

 

10. Panasz, feljelentés 

 

Az elmúlt 5 év során feljelentésről, orvosi mulasztásra vonatkozó panaszról nem volt 

tudomásom, a szokásos ÁNTSZ ellenőrzések során hiányosságot, mulasztást nem találtak. 

 

11. Kapcsolat, továbbképzések 

 

Rendszeresen kérem szakmai segítségét a fül-orr-gégészetnek, bőrgyógyászatnak, rtg.-nek 

és laboratóriumi részlegnek. Jó szakmai és kollegiális kapcsolatban vagyunk a rendelkezésre 

álló összes helyi szakrendeléssel. Kiterjesztett beutalás jogkörünk miatt az ország számos 

egészségügyi ellátó intézményébe adhatunk a betegeknek beutalót és ők élnek is gyakran 

ezzel a lehetőséggel. 

 

12 .  A COVID 19 pandémia után a 2025-ös év nem tartogatott meglepetést, bár egész évben 

tapasztaltunk szórványos coronavírus betegségeket.    

                                                                                                           

13. Jövőkép 

 

Továbbra is kérjük az Önkormányzat támogatását, segítségét, hogy gyógyító-megelőző 

munkánkat Sátoraljaújhely érdekében zavartalanul és biztonságban folytathassuk. 

Köszönöm megtisztelő figyelmüket. 

                      

 

 

Sátoraljaújhely, 2026. február 24.        

  

 

dr. Kemecsei Miklós s.k., 

háziorvos 

VIII. sz. felnőtt háziorvosi körzet 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Határozati javaslat:  

 

Sátoraljaújhely Város Önkormányzat Képviselő-testülete  

Szociális és Egészségügyi Bizottsága  

…../2026. (…..) határozata  

a sátoraljaújhelyi VIII. számú felnőtt háziorvosi körzet éves munkájáról szóló 

tájékoztató elfogadásáról  

 

Sátoraljaújhely Város Önkormányzat Képviselő-testülete Szociális és Egészségügyi 

Bizottsága döntött arról, hogy – Dr. Kemecsei Miklós felnőtt háziorvos által előterjesztett 

– a sátoraljaújhelyi VIII. számú felnőtt háziorvosi körzet éves munkájáról szóló tájékoztatót 

elfogadja. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 
 



 
 

 

 

 

 
 



 


